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Abstract  
This study investigates the differences between Generation Z and Generation Y in their attitudes toward 
clothing selection in Amol, Iran. Rapid technological growth, globalization, and the rise of social media have 
changed clothing from a basic necessity into a tool for identity, self-expression, and cultural representation. 
This research examines how generational experiences influence clothing preferences and buying behavior.  
The research used an applied, descriptive-survey design with a quantitative approach. Data were collected 
from 384 consumers through simple random sampling from clothing stores in Amol during the second half 
of 2023. A questionnaire with 45 items was used to measure six dimensions: clothing selection style, 
shopping style, fashion orientation, family and social identity, virtual fashion, and clothing style. The 
reliability of the tool was confirmed using Cronbach’s alpha, and the data were analyzed using SPSS with 
descriptive statistics, Pearson correlation, and independent-samples t-tests. 
The findings show statistically significant differences between Generations Y and Z in all dimensions. 
Generation Z showed a stronger preference for digital fashion trends, online shopping, and social media 
influence, as well as a desire for diverse styles and self-expression. In contrast, Generation Y showed more 
commitment to traditional values, family expectations, quality, and socially accepted styles. The results 
indicate that clothing choices are shaped not only by age but also by technological, economic, and social 
changes. Digital platforms have increased the influence of influencers and global trends on younger 
consumers, while older consumers rely more on cultural norms and personal experience. 
The study concludes that these generational differences reflect deeper changes in lifestyle and identity in 
modern Iranian society. Understanding these differences can help designers, retailers, and planners create 
strategies that meet the diverse needs of different generations while respecting local cultural contexts. 
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1. Introduction  
Clothing has long been understood as a primary 
sociocultural marker through which individuals 
negotiate identity, social standing, and group affiliation. 
Beyond its utilitarian function of protecting the body, 
apparel serves as a semiotic medium reflecting cultural 
norms, personal convictions, and patterns of social 
interaction. In contemporary societies, the accelerating 
pace of globalization, digital communication, and the 
ubiquity of social media platforms have fundamentally 
redefined the meaning and function of dress. Fashion is 
no longer merely a matter of aesthetic preference; it has 
evolved into a critical mechanism for self-expression, 
identity construction, and engagement with global 
cultural currents. 
Within this evolution, generational cohorts have 
emerged as pivotal factors in shaping apparel 
preferences and consumption patterns.  
In sociological discourse, generations are distinguished 
not only by chronological age but by shared historical, 
technological, and cultural milestones that calibrate 
their values and lifestyles. Specifically, Generation Y 
(Millennials) and Generation Z exhibit profound 
disparities in their interaction with technology, 
consumer behavior, and perceptions of fashion. While 
Generation Y experienced the transition from analog 
communication to the digital era, Generation Z—as 
digital natives—was born into a hyper-connected world 
defined by the constant influence of social media and 
globalized fashion trends. Consequently, these two 
cohorts often diverge significantly in their motivations 
for clothing selection and their conceptualizations of 
personal identity. 
In the Iranian context, clothing is further nuanced by a 
complex interplay of cultural, religious, and legal 
imperatives that distinguish it from other societies. 
These contextual dynamics render clothing selection a 
multifaceted process influenced by a tension between 
individual preference, familial expectations, religious 
norms, and technological advancements. The recent 
proliferation of digital platforms, e-commerce, and 
influencer marketing has further intensified these 
generational divides, particularly among younger 
consumers. Therefore, understanding these disparities 
is increasingly critical for researchers, policymakers, 
and industry stakeholders operating within the apparel 
sector. 
Despite an existing body of literature on fashion 
consumption and social attitudes toward dress, a direct 
comparative analysis of Generations Y and Z within the 
specific cultural milieu of Iran remains scarce. 
Furthermore, scholarly attention has predominantly 
focused on major metropolitan hubs, leaving mid-sized 
cities—which often possess distinct cultural 
characteristics—relatively under-researched. Amol 
County provides an ideal setting for such an 
investigation, as it represents a unique intersection of 
traditional cultural values, rapid urbanization, and 
increasing digital integration. 
Consequently, the present study seeks to investigate the 
divergent attitudes of Generations Y and Z toward 

clothing selection in Amol County. By examining 
multifaceted dimensions—including selection styles, 
shopping behavior, objective and virtual fashion 
orientations, and socio-familial identity—this research 
aims to provide a comprehensive understanding of 
generational consumer behavior. The findings are 
expected to offer strategic insights for cultural policy, 
fashion marketing, and the sustainable development of 
the Iranian clothing industry. 
 

2. Research Review 
Extensive scholarly literature has established that 
clothing selection is a multifaceted phenomenon, 
shaped by a complex interplay of cultural values, social 
norms, personal identity, economic conditions, and 
technological advancements. Rather than reflecting a 
mere aesthetic preference, apparel serves as a symbolic 
manifestation of social belonging, lifestyle, and 
individual identity.  
Consequently, researchers across the fields of sociology, 
consumer behavior, marketing, and cultural studies 
have increasingly focused on the determinants that 
shape clothing preferences across diverse social groups 
and generational cohorts. Within the Iranian context, 
existing research has primarily emphasized the nexus 
between apparel choices, religious convictions, cultural 
heritage, and lifestyle. 
Empirical evidence suggests that familial norms, 
religious commitment, and social expectations remain 
pivotal determinants of clothing preferences in Iran. 
Conversely, other scholars have highlighted the 
burgeoning influence of consumerism, globalization, 
and digital media in redefining attitudes toward dress, 
particularly among younger generations. Recent 
investigations further indicate that social media 
platforms and virtual communities have become 
primary conduits through which fashion trends, 
lifestyle values, and consumption patterns are 
disseminated and internalized. 
This trend is mirrored in international literature, which 
underscores the transformative role of technology in 
fashion consumption. Research on Generation Z 
indicates that digital ecosystems, influencer marketing, 
and e-commerce platforms substantially dictate their 
apparel preferences and purchasing trajectories. This 
cohort is characterized by a seamless interaction with 
visual social media, the rapid adoption of ephemeral 
fashion trends, and a heightened propensity for 
experimental self-expression. In contrast, Generation Y 
tends to prioritize product quality, durability, brand 
equity, and socially conventional styles. Comparative 
analyses further suggest that while both generations 
show an increasing awareness of sustainable fashion, 
their motivations diverge; Generation Z is driven by 
innovation and digital engagement, whereas Generation 
Y prioritizes long-term reliability and functional quality. 
Notwithstanding these contributions, several critical 
research gaps persist. First, prior studies have 
predominantly examined clothing behavior through 
either a cultural or a marketing lens, failing to integrate 
multiple dimensions—such as shopping behavior, 
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socio-familial identity, and both objective and virtual 
fashion orientations—into a single, cohesive analytical 
framework. Second, there is a paucity of direct 
comparative research between Generations Y and Z, 
despite the profound social and technological 
disparities that distinguish these cohorts. Third, 
empirical focus has remained disproportionately 
concentrated on metropolitan hubs, leaving medium-
sized cities with unique cultural characteristics 
relatively under-researched. 
Accordingly, the present study addresses these voids by 
providing a comprehensive comparative analysis of 
Generations Y and Z regarding clothing selection in 
Amol County. By simultaneously examining multiple 
dimensions of attire-related attitudes and behaviors 
within a culturally nuanced Iranian setting, this 
research contributes to a more holistic understanding 
of generational consumer behavior and extends the 
existing literature on identity formation and apparel 
selection. 
 

3- Research Methodology 
This study adopted an applied quantitative research 
design to investigate the divergent attitudes of 
Generations Y and Z toward clothing selection in Amol 
County, Iran. 
Methodologically, the research employed a descriptive-
survey framework, which is particularly efficacious for 
analyzing perceptions, attitudes, and behavioral 
variances among distinct social cohorts. This 
quantitative approach facilitated the systematic 
measurement of multiple dimensions of clothing 
selection and ensured the robustness of statistical 
comparisons between the two generational groups. 
The target population comprised consumers visiting 
apparel retail centers in Amol during the second half of 
2023. Amol was selected as the focal site due to its 
unique socio-cultural landscape, characterized by the 
coexistence of traditional values and accelerating 
urbanization, digital proliferation, and modern 
consumption patterns. This intersection provides a 
fertile context for examining the interplay between 
generational identity and purchasing behavior. 
The sample size was determined using Cochran’s 
formula, a rigorous statistical standard for estimating 
representative samples in large-scale survey research. 
Based on this calculation, a total of 384 respondents 
were selected via simple random sampling, ensuring 
that each eligible participant had an equal probability of 
selection, thereby enhancing the representativeness of 
the data and minimizing sampling bias. 
Data were elicited using a researcher-developed 
instrument consisting of 45 items, structured into two 
primary sections. The first section captured 
demographic variables, including gender, birth year, 
educational attainment, and household income. The 
second section evaluated six key dimensions: clothing 
selection style, shopping behavior, objective fashion 
orientation, socio-familial identity, virtual fashion 
orientation, and overall stylistic preferences. Responses 
were measured on a five-point Likert scale (ranging 

from 1 = 'Strongly Disagree' to 5 = 'Strongly Agree'), 
allowing for the quantification of the respondents' 
degree of agreement. 
The instrument's validity was established through 
expert panel review by specialists in consumer 
behavior and social sciences. Internal consistency and 
reliability were verified using Cronbach’s alpha 
coefficient, which indicated satisfactory reliability 
across all measured dimensions. Data analysis was 
performed using IBM SPSS Statistics 27. Descriptive 
statistics, including frequencies, percentages, means, 
and standard deviations, were utilized to summarize 
the sample characteristics. Prior to hypothesis testing, 
data normality was assessed using the Kolmogorov–
Smirnov test. Subsequent analyses included Pearson 
correlation to explore the relationships among 
variables and independent-samples t-tests to compare 
the attitudes of Generations Y and Z. All statistical 
hypotheses were evaluated at a significance level of $p 
< 0.05$, ensuring the empirical validity and reliability of 
the findings. 
 

4- Research Findings 
The empirical results of this study underscore 
statistically significant disparities between Generations 
Y and Z across all dimensions of clothing selection. 
Preliminary analysis using the Kolmogorov–Smirnov 
test confirmed that all study variables followed a 
normal distribution ($p > 0.05$), justifying the 
application of parametric statistical tests. Furthermore, 
Pearson correlation analysis revealed significant 
positive associations among all research variables, 
suggesting that the dimensions of clothing selection are 
deeply interconnected and collectively modulate 
consumer behavior. 
The independent-samples t-test results indicate that 
Generation Z achieved significantly higher mean scores 
than Generation Y across all six dimensions—including 
clothing selection style, shopping behavior, objective 
and virtual fashion orientation, and socio-familial 
identity ($p < 0.05$). These findings suggest that 
Generation Z exhibits a more pronounced engagement 
with contemporary fashion trends and demonstrates 
more dynamic, experimental clothing-related 
behaviors. 
In terms of clothing selection style, Generation Z 
displayed a markedly higher propensity for innovative, 
diverse, and personalized aesthetics. This suggests that 
for younger consumers, apparel serves as a primary 
instrument for self-expression and identity 
construction. Their continuous immersion in digital 
media and global visual content has fostered a 
willingness to experiment and respond rapidly to 
ephemeral fashion movements. In contrast, Generation 
Y demonstrated a preference for conventional choices 
that align with established cultural norms and 
internalized social expectations. 
Regarding shopping behavior, a distinct digital divide 
emerged. Generation Z reported a heavy reliance on e-
commerce platforms, digital product comparisons, and 
social media influencers. Conversely, Generation Y 
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continued to prioritize physical retail environments and 
the tactile evaluation of product quality. These results 
reflect the profound impact of digital nativism on the 
decision-making processes of the younger cohort. 
The analysis further reveals that Generation Z 
possesses a stronger objective and virtual fashion 
orientation, characterized by the active monitoring of 
global trends via social networking platforms. While 
socio-familial identity remains a factor for both groups, 
its influence was considerably more dominant within 
Generation Y, whereas Generation Z exhibited greater 
autonomy in their stylistic decisions. 
Demographic analysis provided additional nuance; 
female respondents generally showed higher sensitivity 
to fashion diversity and stylistic details. Moreover, 
educational attainment and household income 
significantly moderated purchasing preferences within 
Generation Z, with higher-income and more educated 
individuals gravitating toward sustainable and high-
equity brands, while lower-income respondents leaned 
toward affordable fast-fashion. 
Overall, the findings suggest that the observed 
divergence between Generations Y and Z transcends 
mere age-related preferences, reflecting broader 
systemic shifts in the cultural, technological, and socio-
economic fabric of contemporary Iranian society. 
Generation Z perceives clothing as a medium for 
articulating individuality and digital identity, while 
Generation Y associates it with social acceptance and 
cultural continuity . These findings provide a critical 
foundation for understanding the evolution of 
consumer identity in the digital age. 
These findings provide compelling empirical evidence 
that the convergence of technological advancement, 
digital communication, and shifting cultural values has 
fundamentally restructured the clothing selection 
behavior of younger consumers within the socio-
cultural context of Amol County. 
 

5- Conclusion 
In conclusion, this investigation has elucidated the 
divergent attitudes of Generations Y and Z toward 
clothing selection within the socio-cultural context of 
Amol County, Iran. The evidence suggests that apparel 
choice is not merely a matter of individual aesthetic 
preference, but a multifaceted phenomenon modulated 
by the interplay of cultural values, technological 
proliferation, social dynamics, and economic 
imperatives. Significant disparities were observed 
across all evaluated dimensions, underscoring the 
fundamental role that generational cohorts play in 
shaping consumer behavior and stylistic orientations. 
The results highlight a profound shift in the behavioral 
paradigms of Generation Z, who exhibit a heightened 
engagement with digital ecosystems, social media, and 
the rapid fluidity of contemporary fashion trends. For 
this cohort, clothing has evolved into a critical 
instrument for identity construction, self-expression, 
and integration into a globalized digital culture. 
Conversely, Generation Y maintains a more stable 
adherence to traditional cultural legacies, familial 

expectations, and the pragmatic evaluation of product 
quality and social appropriateness. 
These findings indicate that the observed generational 
divide transcends chronological age, reflecting broader 
systemic transformations within contemporary Iranian 
society. The acceleration of digital communication, the 
globalization of fashion markets, and the rise of 
individualization have collectively restructured the 
preferences of younger consumers. Consequently, 
interpreting these shifts is essential for understanding 
the evolving nature of identity formation in a rapidly 
modernizing society. 
From a practical standpoint, these insights provide a 
strategic framework for policymakers, fashion 
designers, and retail professionals to develop culturally 
nuanced and generation-specific marketing strategies. 
By recognizing the distinct psychological and 
behavioral drivers of each cohort, stakeholders can 
create products and services that align with the diverse 
expectations of different age groups while remaining 
sensitive to local cultural contexts. 
Notwithstanding its contributions, the present study is 
subject to certain limitations. The geographic focus on 
Amol County may constrain the generalizability of the 
results to other regions of Iran with divergent socio-
economic characteristics. Furthermore, the reliance on 
quantitative, self-reported data suggests a need for 
more nuanced explorations. Future research should 
adopt qualitative or mixed-method approaches to 
uncover the deeper psychological motivations behind 
these preferences. Comparative longitudinal studies 
and investigations into the intersection of sustainable 
fashion, environmental consciousness, and digital 
lifestyles would further enrich the scholarly 
understanding of generational consumer behavior in 
Iran. 
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 چکیده
های چشراگیر در الگوهای مرررو و سربو پوشرش میان  گیری تفاوتهای اخیر سرب  شر  ای در دههتحولات سرری  اجتاایی، فناوری و رسرانه

های اجتاایی و دیجیتال، شردن، گسرترش رسرانههایی هاچون جهانیبه دلی  مواجهه متفاوت با پدیده  Yو  Zهای  های مختلف شرده اسرتن نسر نسر 
های کافی در زمینه مقایسره نگرش این دو نسر  نسربت به انتخاو نوو پوشرش در  کنندن با این حال، پژوهشهای پوشرشری متاای ی را تجربه میسربو

نسربت به انتخاو نوو پوشرش در    Yو  Zهای  بافت فرهنگی ایران انجام نشرده اسرتن بر هاین مبنا، هدو این ملال،ه، بررسری تفاوت نگرش نسر 
ها کاّی بوده و پیاایشرری و از نظر ماهیت داده-ها توصرریفیین ملال،ه از نظر هدو کاربردی، از نظر روش گردآوری دادهباشرردن اشررهرسررتان آم  می

نفر با   3۸۴بودن حجم ناونه   ۱۴۰۲کننده به مراک  خرید پوشرراک شررهرسررتان آم  در نیاه دوم سررال  جام،ه آماری آن شررام  کلیه خریداران مراج،ه
سراخته بود که پایایی آن سراالی محق   ۴۵ها، پرسرشرنامه  گیری تررادفی سراده ت،یین شردن اب ار گردآوری دادهاسرتفاده از فرمول کوکران و به روش ناونه

ها نشررران داد میانگین نارات تاامی  انجام شررردن یافته  ۲۷نسرررخه    SPSSاف ار  ها با نرمبا ضرررری  آلفای کرونباأ تدیید گردیدن تج یه و تحلی  داده
به طور م،ناداری بیشرتر تحت تدییر  Z(ن نسر   p<۰۵/۰با ی دیگر تفاوت م،نادار دارند )  Yو  Zشرنامه انتخاو نوو پوشرش در دو نسر   های پرسر مالفه
به یوام  فرهنگی و اجتاایی    Yهای اجتاایی و دیجیتال قرار دارد و گرایش غال  آن به پوشرش غیررسرای و راحت اسرتن در مقاب ، نسر   رسرانه

مند اسرتن به طور کلی، تفاوت نگرش میان این دو نسر  ریشره در  دهد و به پوشرش رسرای و کلاسریو یلاقهسرنتی پایبندی بیشرتری نشران می
 توان آن را صرفاً به تفاوت سنی یا ترجیحات فردی فروکاستنای از یوام  فرهنگی، اجتاایی، اقترادی و فناورانه دارد و نایمجاویه
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 . مقدمه 1

ترین و پایدارترین یناصر فرهنگ بشری است که در  پوشش از جاله کهن
دهی و بازناایی روابط اجتاایی  طول تاریخ هاواره نقشی اساسی در سامان

ترین جوام  صن،تی و  ایفا کرده استن از نخستین جوام  ابتدایی تا پیچیده
ها از پوشش نه تنها برای حفاظت فی ی ی از بدن، بل ه  مدرن، انسانپست

طبقه   اجتاایی،  نقش  فردی،  هویت  بازناایی  برای  اب اری  ینوان  به 
جهان مدرن  ن  انداقترادی، باورهای دینی و جایگاه فرهنگی استفاده کرده

ها و  و سپس جهان پسامدرن با تغییرات بنیادین در سبو زندگی، نگرش 
  اند که پوشش از یو پدیده صرفاً سنتی یا های اجتاایی، سب  شدهارزش

پدیده  به  میان،  ای »هویتآیینی  این  در  شودن  تبدی   »م،ناساز«  و  ساز« 
های فردی و اجتاایی ها و انگی ه صن،ت مد نقش مهای در بازتولید هویت

شناسی باشد، در پیوندی  داردن پدیده مد بیش از آن ه تنها م،لوو به زیبایی 
هاان داردن  قرار  اقترادی  و  اجتاایی  ساختارهای  با  که  یای   گونه 

ص۱39۴)  ۱ویلسون می ۱3-۱۴،  اشاره  مررو(  امروزی کند،  کنندگان 
های خود ش لی از یاملیت  برخلاو ترور رایج، منف،  نیستند و با انتخاو

می  ایاال  را  پوشش،  فرهنگی  نوو  انتخاو  که  دارد  تایید  امر  این  کنندن 
 انتخابی صرفاً فردی نیست، بل ه محرول ت،ام  پیچیده میان ساختارها و 

 یاملیت انسانی استن 

های فرهنگی و رفتاری گیری تفاوت ترین یواملی که در ش   ی ی از مهم
نوو پوشش نقش ت،یین تفاوت در  تفاوتاز جاله  های نسلی  کننده دارد، 

بندی سنی است و به  استن نس  در یلوم اجتاایی مفهومی فراتر از تقسیم
شود که در یو دوره زمانی مشخص، در م،رض  گروهی از افراد اطلاق می 

ای از رویدادهای تاریخی، اجتاایی، فرهنگی و اقترادی مشابه مجاویه
گرفته تجربه قرار  این  می اندن  بایث  مشترک،  نس  های  یو  که  شود 
های زندگی مشترک  ها، انتظارات و سبوها، نگرش ای از ارزش مجاویه

های دیگر متاای  شودن به هاین م،نا، را درونی کند و در نتیجه از نس 
آنچه نس  یو » و  زیستی؛  پدیده صرفاً  نه یو  است  اجتاایی«  پدیده 

کند نه فقط سن، بل ه تجربه زیسته مشترک ها را از ی دیگر متاای  مینس 

اگر نس  را به ینوان یو »کنشگر«    (نBrooks, 2006 p. 15است )
نسلی در واق  نویی ت،ام  یا تقاب  میان این  در نظر بگیریم، روابط بین 

های خاصی  کنشگران استن بر اساس این دیدگاه، هر نسلی در موق،یت 
می موق،یتقرار  این  که  مشخری گیرد  اجتاایی  ساختار  دارای  خود  ها 

شناسانه  هستندن از این رو، ت،ریف نس  به ینوان کنشگر، روی ردی جام،ه
نسلی نسبت به ملال،ه خود نس ،  شود، اما ملال،ه روابط بینمحسوو می
تری دارد؛ زیرا در این بررسی، کنش و ساختار در کنار شناختیجنبه جام،ه

 (ن ۱۵، ص۱3۸9کنند )آزاد ارم ی، هم م،نا پیدا می
های نسلی به دلی  تحولات سری  اجتاایی، سیاسی،  در ایران، این تفاوت 

  ۱3۶۰)متولدین    Yفرهنگی و ت نولوژیو، شدت بیشتری یافته استن نس   
، نسلی است که دوره جنگ،  ۲من(  ۱99۶تا    ۱9۸۱هن شن برابر با    ۱3۷۵تا  

محدودیت اقترادی،  فناوریبازسازی  ورود  سپس  و  اجتاایی  های های 
نوین به زندگی روزمره را تجربه کرده استن نیاه نخست دوره رشد این 

ناامنی جنگ،  پیامدهای  با  و نس   مناب   کابود  اقترادی،  های 
کامپیوتر،  محدودیت ظهور  با  آن  دوم  نیاه  و  بوده  هاراه  فرهنگی  های 

رسانه  ماهوارهاینترنت،  اساسی در  های  تغییرات  و  ارتباطات  ای، گسترش 
خ پیوند  زندگی  مجاویه سبو  نس   این  رو  این  از  استن  از  ورده  ای 

به  نگرش  گرایش  سو  یو  از  است:  داده  جای  خود  در  را  دوگانه  های 
های سنتی و الگوهای فرهنگی پیشین، و از سوی دیگر تاای  به  ارزش
بهرهتجربه  و  مدرن  زندگی  سبو  نو،  و  های  ارتباطی  ام انات  از  گیری 

  ۱99۷هن شن برابر با    ۱39۱تا    ۱3۷۶)متولدین    Zاین در مقاب ، نس   رسانه 
، در بستری کاملاً متفاوت از نظر اجتاایی، فرهنگی و فناوری 3من(   ۲۰۱۲تا  

شب ه  م،رض  در  کودکی  از  نس   این  استن  یافته  اجتاایی،  رشد  های 
گوشی بازی دیجیتال،  از  های  انبوهی  و  پرسریت  اینترنت  های هوشاند، 

های زیستی این نس ، به شدت  به محتوای فرهنگی قرار داشته استن تجر
تحریم مانند  اقترادی  شرایط  تدییر  نابرابری تحت  تورم،  مسائ  ها،  ها، 

گسترش محیط و  طبی،ی،  مناب   کابود  و  ری گردها  هاچون  زیستی 
های نوظهور اجتاایی و فرهنگی قرار داشته استن با توجه به این ه  پدیده

جوام (   سایر  )هاانند  فرهنگی  م،نای  بر  یلاوه  ایران  جام،ه  در  پوشش 
های نسلی ضرورت دارای بُ،د دینی و قانونی نی  هست، شناخت این تفاوت 

 یابدندوچندان می

 پیشینه پژوهش 
آید شده در حوزه پوشش و حجاو در ایران چنین برمی های انجاماز پژوهش

ای از یوام  فردی، اجتاایی،  که انتخاو نوو پوشش تحت تدییر مجاویه
مهم از  ی ی  داردن  قرار  زندگی  سبو  و  ت نولوژیو  ترین فرهنگی، 

های جدید به پوشش و  های این ملال،ات، بررسی م،نابخشی نس زمینه
 تحول الگوهای پوششی استن 

بررسی یوام  مایر بر نگرش  "که با هدو  (  ۱۴۰3در پژوهش طاهری )
الاللی مثبت نسبت به پوشش و حجاو در میان دانشجویان دانشگاه بین

ق وین نگرش    "امام خاینی)ره(  میانگین  انجام شد، مشخص گردید که 
و   دارد  تفاوت  تده   وض،یت  و  رشته  تحریلی،  مقل   برحس   مثبت 
هاچنین تفاوت م،نادار میان پوشش مادران و فرزندان، ماید وجود ش او  
و  دینداری  متغیرهای  بین  این،  بر  اف ون  استن  حوزه  این  در  نسلی 

م،نادار ی ت و  رابله مستقیم  به پوشش و حجاو  با نگرش مثبت  نفس 
وجود دارد؛ در این میان، دینداری بیشترین تدییر را داشته و پس از آن به  

تده ، مقل  تحری لی، دانش ده، جنس، سلامت روان و  ترتی  وض،یت 
 نفس در تبیین متغیر وابسته نقش دارندن ی ت

تحول م،نایی اخلاق پوشش زنان و ریسو فاکتورهای مویر بر "در مقاله 

(، تحلی  م،نایی اخلاق پوشش در  ۱۴۰۱بلبلی قادی لایی و پارسانیا ) "آن
الگوی   چهار  در  پوشش  از  کنشگران  برداشت  که  دانشجو  دختران  میان 

»مادی پاکدامنی«،  و  تبلور »یفاو  »کارآمدی«  و  »مدگرایی«  گرایی«، 
 یابد و این الگوها حاص  تغییرات فرهنگی و هویتی نس  جدید استن  می

مقاله   و کنش"در  پوششدانشجویان  رضوانی    "های  س،یدی  و  غلامی 
( دریافتند که ادراک دانشجویان از حجاو در سه محور »لغ ش«،  ۱۴۰۰)

های فردی، شناختی و فرهنگی »نرمش« و »ارزش« قرار دارد و تجربه 
 گیری نوو پوشش دارندن  ای در ش  کنندهنقش ت،یین
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( ها اران  و  کاظای  پژوهش  ینوان  ۱۴۰۰در  تحت  نگرش  "(  بررسی 

ایتقادات دینی ارتباط آن با  به نوو پوشش و  ،  "دانشجویان دختر نسبت 
مشخص شد که نگرش دانشجویان نسبت به پوشش با ایتقادات دینی،  

 پایبندی شریی و نوو رشته تحریلی آنان در ارتباط استن  
در پژوهش خود با ینوان »شناسایی و  (  ۱۴۰۰نتاج و موسوی )آقاپور، ربی 

تحلی  متغیرهای سبو زندگی مویر در حجاو و پوشش زنان بر اساس  
زنان   و پوشش  بر حجاو  ایرگذار  بررسی متغیرهای  به  قرآن و حدیث«، 

های اجتاایی به ینوان  پرداختندن آنان ضان اشاره به نقش مدرنیته و شب ه 
اند که یواملی ایرگذار بر الگوهای پوشش نس  جدید، به این نتیجه رسیده 

استح ام   و  در شرو، سلامت  پذیرفته شده  دینی  یرو  نظیر  متغیرهایی 
از شخریت امنیت و مرونیت، الگوسازی  ناونه اسلامی و خانواده،  های 

های سبو زندگی اسلامی هستند که بر  ترین مالفهتوحیدمحوری از مهم
 گذارندن تدییر می  پوشش زنان 

مقاله   شب ه "در  مررورابله  و  مجازی  اجتاایی  سبو های  با  گرایی 

( نتیجه گرفته شد که  ۱399رضادوست و ها اران )  "آموزانپوشش دانش 
شب ه مررو از  استفاده  می ان  و  و گرایی  مستقیم  رابله  اجتاایی  های 

یافته دارد؛  پوشش  سبو  با  در  م،ناداری  مجازی  دنیای  اهایت  که  ای 

 کندن را تدیید می  Zدهی به ترجیحات ظاهری نس   ش   

قرد خرید پوشاک "( در مقاله خود با ینوان  ۱39۴یادگاری و ها اران )ده

پوشش نوو  مادی  "و  که  و  دریافتند  دینداری  بر  منفی  تدییری  گرایی 
نهایت قرد خرید پوشاک  و در  دارد  با حجاو  مرتبط  هنجارهای ذهنی 

ویژه کندن انتخاو نوو پوشش به متناس  با پوشش اسلامی را تض،یف می 
ای از یوام  مرتبط با هویت  های جدید، تحت تدییر مجاویهدر میان نس 
های خانوادگی و سبو های اجتاایی، ارزش گرایی، شب ه فردی، مررو
 زندگی قرار داردن 

آدمیان و ها اران   "تحلی  جام،ه شناسی سبو پوشش زنان"در مقاله  
»سنتی۱39۱) پوشش  سبو  چهار  شبه –(  »سنتی  مدرن«،  مذهبی«، 

داشتند که سلیقه، سرمایه   اذیان  را شناسایی و  »غیرسنتی« و »مدگرا« 
رابله مثبت و   با سبو پوشش  الگوهای مررو  اقترادی و  فرهنگی و 

 دار دارندن م،نا

تدییر بازاریابی  "در مقاله خو با ینوان    (2025)  ۴جورج و شیبونتایج تحقی   
های اجتاایی بر قرد خرید مشتری در صن،ت مد: بررسی  تدییرگذار رسانه 

جذابیت    "سیستااتیو و  ایتااد  ایتبار،  مالفه  سه  که  دادند  نشان 
 اینفلوئنسرها بیشترین تدییر را بر ایربخشی بازاریابی تدییرگذار دارندن 

رفتار خرید "( در تحقی  خود تحت ینوان  2024)  ۵سیاو و سادیلو

  ": تدییر مررو پایدار۱9-گیری کوویددر طول و پس از هاه   Zمد نس   
های سبو و مد با فراوانی  بیان کردند که وجود روابط م،نادار میان مالفه 

دوره در  هاهخرید  مختلف  و  های  مستقیم  ایرات  هاچنین  بودن  گیری 
غیرمستقیم متغیرهای پنهان بر رفتار خرید مشخص شد و برخی متغیرهای 

 ای داشتندن  شناختی نی  نقش واسله جا،یت

انگی ه بررسی برداشت "در مقاله    (2023و ها اران )  ۶مانلی های  ها و 

دریافتند که هر دو نس  از   "و نس  ه اره نسبت به پوشاک پایدار Zنس  
محیلی پوشاک پایدار و م ایای اکولوژی ی آن آگاهی دارند، نقش زیست 

شده نسبت به استفاده گذاری و نیاز ادراکدادن، ارزش   اما در می ان اهایت
 شودن هایی مشاهده میاز این نوو پوشاک تفاوت

های اجتاایی بر تدییر رسانه "پژوهشی با نام    (2023و ها اران )  ۷خان
به این نتیجه  انجام دادند و    "ترایم خرید نس  ه اره نسبت به پوشاک مد

های اجتاایی، رفتار خرید مد را  های رسانهرسیدند که رشد سری  پلتفرم 
 به ویژه در میان نس  ه اره به طور قاب  توجهی تغییر داده استن  

سیهریوار پژوهش    (2021)  ۸دیدگاه  ملال،ه "در  نه: یو  دیگر  حجاو 

ای نویی  ، حاکی از آن است که گسستگی نسلی و سلیقه"پدیدارشناختی
روان  جبرانی  با  م انیسم  ناهاخوانی  منظور کاهش  به  است که  شناختی 

خود، بازیابی ی ت نفس، کس  کنترل شخری، کاهش احساس بیگانگی  
 دهدنهای روانی رأ میو مقابله با آسی  

ها بر یوام  فرهنگی، اجتاایی  در مجاووِ پیشینه موجود، بیشتر پژوهش
نسلی اند، اما غالباً روی ردی یوای مایر بر پوشش تارک  داشته و رسانه 

تفاوت  و  نس داشته  میان  نگرشی  به   Zو    Yهای  های  مستقیم  را  طور 
ن رده اغل  ملال،ات در کلانبررسی  و اندن هاچنین  انجام شده  شهرها 

ای مانند شهرستان آم  کاتر مورد توجه قرار مرتبههای فرهنگیِ میانبافت
اب ارهای   با  غالباً  پوشش  انتخاو  سنجش  این،  بر  یلاوه  استن  گرفته 

بُ،دی صورت گرفته و اب،اد متنویی چون سبو خرید، مدگرایی مجازی  تو
وهش  رو، پژاندن ازاین صورت ی پارچه ملال،ه شدهو هویت اجتاایی کاتر به 

انتخاو   چندب،دی  سنجش  و  نسلی  مقایسه  بر  ها مان  تارک   با  حاضر 
 سازدنپوشش در بافت آم ، بخشی از خلأهای یلای موجود را برطرو می 

 روش پژوهش
ها؛ پژوهش حاضر از لحاظ هدو کاربردی؛ از لحاظ روش گردآوری داده

باشدن جام،ه آماری  ها؛ کاّی میپیاایشی و از لحاظ ماهیت داده-توصیفی
کننده به مراک  خرید پوشاک شهرستان  آن شام  کلیه خریداران مراج،ه 

باشندن از بین آنها و با استفاده از فرمول  می  ۱۴۰۲ماهه دوم سال    ۶آم  در  
به ت،داد  ناونه   9کوکران ناونه   3۸۴ای  گیری ترادفی ساده نفر به روش 

ها ترین و پرکاربردترین روشانتخاو شدندن فرمول کوکران ی ی از مهم
حجم  ت،یین  ام ان  فرمول  این  استن  آماری  ناونه  حجم  محاسبه  برای 
مناس  ناونه را بر اساس سلح دقت، ضری  اطاینان و نسبت افراد جام،ه 

کندن به یبارت  مورد ملال،ه که دارای یو ویژگی خاص هستند، فراهم می 
دیگر، فرمول کوکران روشی برای برآورد حداق  حجم ناونه مورد نیاز از  
یو جام،ه است، به طوری که ناونه بتواند م،رفی درست و قاب  ایتااد از 

ها و با استناد به مناب  و سواب   آوری دادهک  جام،ه باشدن به منظور جا  
موجود  پژوهش ها اران،  ۱۴۰3)طاهری،  های  و  آدمیان  ؛  ۱39۱؛ 

Kawamura, 2018  ؛Jung & Jin, 2016  ؛Sprotles & 

Kendall, 1986  ،)  محق    ۴۵پرسشنامه نوو  ساالی  انتخاو  ساخته 
پوشش طراحی و استفاده شد که بخش اول پرسشنامه شام  متغیرهای  

ت مرتبط با متغیرهای پژوهش شناختی و بخش دوم حاوی ساالاجا،یت
پایایی پرسشنامهمی آلفای کرونباأباشدن  از ضری   استفاده  با  تدیید   ۱۰ها 

داده استنباطی  و  توصیفی  تحلی   و  تج یه  آوری های جا گردیدن جهت 

 استفاده شدن  SPSS v.27اف ار شده از نرم 
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 ( نگارندگان: طراح)  پوشش   نوو انتخاو پرسشنامهن ۱ جدول

 میلیون تومان  ____می ان درآمد خانواده در ماه:  _______تحریلات:  _______سال تولد:  ☐، مانث☐جنسیت: مذکر 

ف 
دی

ر
فه  

ؤل
م

 

 های ذیل تا چه اندازه موافق هستید؟با گویه

ق
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لاً م
ام

ک
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ود
حد
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ف 
خال

م
ف  
خال

لاً م
ام

ک
 

۱ 

و 
خا
 انت
و
سب

 

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ ها در آن مایر استنهنگام انتخاو لباس، نظر دیگران حتی غریبه

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ برایم مهم نیست که دیگران چه نظری در مورد لباسم دارندن ۲

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ کندنهر لباسی بپوشم مهم نیست، چون کسی توجه نای 3

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ هایشه نگرانم، از نظر دیگران لباس نامناسبی پوشیده باشمن ۴

۵ 

ید 
خر
و 
سب

 

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ کند از چه محلی خرید کنم، مهم آن است که خرید متفاوت و جدیدی داشته باشمنتفاوتی نای

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ کنمنم،اولاً از پاساژها و مراک  م،روو و برندهای م،تبر خرید می ۶

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ های لباس را دوست دارمنخرید از حراجی ۷

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ امنها خریدهکنم که لباسم را از حراجیهیچگاه ینوان نای ۸

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ ها باشدنقیات لباس مهم نیست، مهم خاص بودن آن است، حتی اگر از حراجی 9

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ گذارمنلباسم حتی اگر »نو« هم باشد، ب،د از سه ماه آن را کنار می ۱۰

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ کنمنهای با قیات مناس  پیدا میخرم، چون لباسهر ماه لباس جدید می ۱۱

۱۲ 

ی
یین
ی 
رای
دگ
م

 

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ تر از انتخاو طب  اف ار خودم استنانتخاو پوشش ملاب  مد روز جام،ه برایم راحت

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ کنمنروم حتاا مدهای جدید را جستجو میوقتی به بازار می ۱3

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ های روز انتخاو کنمنکنم نوو پوششم را با مدلس،ی می ۱۴

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ برایم مهم نیست چه لباسی اکنون مد شده استن ۱۵

۱۶ 

ی
ای
تا
 اج
ی و
دگ
نوا
خا
ت 
هوی

 

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ کنمنام در ریایت اصول زندگی، در انتخاو پوششم دقت میبا توجه به اصالت خانواده

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ رومنام به خرید پوشاک میمن هایشه هاراه خانواده ۱۷

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ گذارندنام به انتخاو نوو پوششم احترام میخانواده ۱۸

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ کنمنشخریت و هویتم را در مد جستجو نای ۱9

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ شوم؛ نیستنپوشم و در جام،ه حاضر میام، حاص  لباسی که میهویت اجتاایی ۲۰

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ کنمنبا افرادی که لباس شیو نداشته باشند، به راحتی ارتباط برقرار می ۲۱

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ ام را در انتخاو نوو لباس یوض کندنتواند سلیقهداشتن پول کافی می ۲۲

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ انتخاو لباسم متدیر از هانشینی با دوستانم هستن ۲3

۲۴ 

ی 
جاز
ی م
رای
دگ
م

 

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ هایشه در ماهواره و اینترنت به دنبال مدهای جدید هستمن

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ های اجتاایی مجازی موج  گردیده است در انتخاو نوو پوشش وسواس به خرج دهمنیضویت در شب ه ۲۵

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ های اجتاایی مجازی تاای  دارم پوششی شیو داشته باشمناز زمان یضویت در شب ه ۲۶

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ شود، بپوشمنهای اجتاایی مجازی تبلیغ میدوست دارم لباسی که در شب ه ۲۷

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ های اجتاایی مجازی فرق کرده استننوو پوششم در حال حاضر با پوشش قب  از یضویتم در شب ه ۲۸

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ کنندنهای مجازی تبلیغ میبیشتر مواق  مد لباسم هاان است که در شب ه ۲9

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ های اجتاایی مجازی با ظاهری آراسته و شیو حضور داشته باشمنتاای  دارم در شب ه 3۰

  مذکر  مانث 

3۱ 

ش 
وش
و پ

سب
 

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ کنمنناا استفاده میشرت بدن از تی پوشمنآستین میمانتو جلو باز، تنگ، کوتاه یا نیم

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ هایم زیادی گشاد و آوی ان هستندنلباس پوشمنمانتوی بلند و گشاد و تیره می 3۲

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ اغل  تیپ من رسای استن پوشمنچادر سنتی و ملی می 33

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ شومنها حاضر میبا کت و شلوار در کلیه م ان  پوشمنکت و دامن یا کت و شلوار بدون مانتو می 3۴

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ پوشمنهایم حتااً بارانی میدر زمستان روی لباس پوشمندر زمستان بلوز و کاپشن بدون مانتو می 3۵

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ برمناز پوشیدن شلوار کوتاه و چسبان لذت می پوشمنشلوار کوتاه تا ساق پا می 3۶

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ دار به سر دارمنهایشه کلاه لبه پوشمنروسری/شال چهار گوش ساده می 3۷

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ های من اغل  آستین بلند دارندنپیراهن کنمنهای ب رگ استفاده میاز روسری و مقن،ه در اندازه 3۸

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ شودنموهای من بلند است و با کش در پشت سر بسته می ماندنقساتی از موی سرم از یق  و یا جلوی سرم بیرون می 39

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ هایشه موهای مرتبی دارمن پوشش کام  روی موی سر دارمن ۴۰

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ پوشمنهای مد روز میکفش پوشمنهای مد روز میکفش ۴۱

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ پوشمنهای زمستانه میدر زمستان پوتین پوشمندر زمستان بوت بلند روی شلوار می ۴۲

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ کنمنهای بلند و کلفت و تیره استفاده میاز جوراو کنمنهای بلند و کلفت و تیره استفاده میاز جوراو ۴3

 پوشمنهای ساق کوتاه، نازک، رنگ پوست و روشن میجوراو ۴۴
های سررراق کوتاه، نازک، رنگ پوسرررت و روشرررن  جوراو
 پوشمنمی

۵ ۴ 3 ۲ ۱ 

 ۱ ۲ 3 ۴ ۵ پوشمنم،اولاً بدون جوراو کفش می پوشمنم،اولاً بدون جوراو کفش می ۴۵

 (Sprotles & Kendall, 1986 و  Jung & Jin, 2016 ؛Kawamura, 2018 ؛۱39۱ ها اران، و  آدمیان ؛۱۴۰3  طاهری،)منب : 
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 های پژوهش اهداف و فرضیه 
با توجه به مسئلۀ پژوهش و چارچوو نظری، این ملال،ه با هدو اصلی  

نسبت به انتخاو نوو پوشش انجام   Zو    Yهای  بررسی تفاوت نگرش نس 
 شوند: شده استن بر این اساس، اهداو فریی زیر دنبال می

 در سبو انتخاو پوشش  Zو  Yهای ن مقایسۀ نگرش نس  ۱

 در سبو خرید Zو  Yهای ن مقایسۀ نگرش نس  ۲

 در مدگرایی یینی  Zو  Yهای ن مقایسۀ نگرش نس  3

 در هویت خانوادگی و اجتاایی Zو  Yهای ن مقایسۀ نگرش نس  ۴

 در مدگرایی مجازی Zو  Yهای ن مقایسۀ نگرش نس  ۵

 در سبو پوشش  Zو  Yهای ن مقایسۀ نگرش نس  ۶
در راستای این اهداو، فرضیۀ اصلی پژوهش یبارت است از این ه بین  

تفاوت م،ناداری وجود   Zو    Yهای  نگرش نس  نوو پوشش  انتخاو  در 
فرضیه هاچنین  نس   داردن  دو  نگرش  تفاوت  بررسی  شام   فریی  های 

 مذکور در شش مالفۀ یادشده استن 

 ابزار

در این پژوهش، به منظور سنجش  :  پرسشنامه انتخاب نوع پوشش 

از یو پرسشنامه محق   نوو پوشش«،  ساالی    ۴۵ساخته  متغیر »انتخاو 
گیری اب،اد مختلف فرآیند  استفاده شدن هدو اصلی این پرسشنامه، اندازه 

است؛ به نحوی که بتواند    Zو    Yهای  انتخاو پوشش در میان افراد نس 
های نگرشی، ارزشی و رفتاری دو نس  را در زمینه سبو پوشش  تفاوت

زیرمقیاس اصلی است که بر اساس    ۶آش ار سازدن این اب ار پژوهشی شام   
، نظری ندارم =  ۴، موافقم =  ۵ای )کاملاً موافقم =  گ ینه   ۵طیف لی رت  

گردندن سبو انتخاو  گذاری می( ناره۱و کاملاً مخالفم =    ۲، مخالفم =  3
تناس  ۴تا    ۱)ساالات   و  راحتی  زیبایی،  مانند  بر م،یارهای فردی  ( که 

( که رفتار خرید، توجه به ۱۱تا  ۵لباس تارک  دارد؛ سبو خرید )ساالات 
(  ۱۵تا    ۱۲سنجد؛ مدگرایی یینی )ساالات  ری ی را می برند، قیات و برنامه 

ب را  روز  مدهای  از  پیروی  می ان  می که  خانوادگیررسی  هویت  -کند؛ 
( که نقش خانواده، هاسالان و هنجارهای  ۲3تا    ۱۶اجتاایی )ساالات  

کند؛ مدگرایی مجازی )ساالات فرهنگی را در انتخاو پوشش ارزیابی می
شب ه 3۰تا    ۲۴ تدییر  که  می (  را  اینفلوئنسرها  و  اجتاایی  و  های  سنجد؛ 

( که به نوو پوشش روزمره، ترکی  لباس  ۴۵تا    3۱سبو پوشش )ساالات  
می مدرن  یا  سنتی  سبو  به  گرایش  جدول  و  در  و  ادامه  در    ۱پردازدن 

 پرسشنامه انتخاو نوو پوشش آورده شده استن 
 

 مبانی نظری . 2
 پوشش . 2-1
ترین یناصر هر جام،ه است و به اندازه  ، لباس ی ی از پرمرروتردیدبی 

و   بوده  لباس  استفاده  مورد  اولین  بدن  پوشاندن  داردن  قدمت  بشر  تاریخ 
مقاب  گرما،  بدن در  از  لباس محافظت  از پوشش  آغاز هدو  هستن در 
سرما، حشرات و دیگر یوام  محیلی بودن با گذر زمان و پیشرفت تادن،  

ر از برطرو کردن نیازهای طبی،ی  هدو از تامین و حتی طراحی لباس فرات

ای از سنن، آیین، مذه  و زبان است  انسان شدن فرهنگ ایرانی مجاویه 
هویت )پرسش از    که توانسته در میان اقوام به اصولی نسبتاً واحد برسدن

نگرش از  را کیستی(  انسان در هستی  و جایگاه  زاده شده  های فرهنگی 
بالذات و گاه بال،َرَض است که با پوشش افراد نی     یت گاه دهدن هونشان می 

دیرباز توجه اندیشاندان شرق و    تحت تدییر قرار خواهد گرفتن پوشش از
 (ن ۱۰۸، ص۱39۶غرو را به خود م،لوو کرده است )مونسی سرخه، 

اما در یین  انسان است،  نیازهای اساسی و طبی،ی  از  اگرچه لباس ی ی 
  اگرچه حال یو ضرورت اجتاایی و هاچنین یو پدیده فرهنگی استن  

ها از لحظه ایجاد بدن ما از بدو تولد تا مرگ هاراه با لباس هست؛ لباس
بوده و ج ئی جدایی  انسان  با  از حیات فی ی ی و جساانی  هایشه  ناپذیر 

اندن تاریخچه تولید لباس بخشی از تاریخ بشر است و بدون دانستن  بوده
آن، درک ما از تاریخ تادن بشری ناقص استن ایتقادات و تجربیات جا،ی  
افراد یو گروه، یو مردم و یو جام،ه استن یلاوه بر این، لباس بایث  

شودن لباس، ضان ی دستی، جداکننده و  ایجاد هویت و یینیت در افراد می 
آفرین افراد نی  است و بنابراین بخشی از سیستم ارزشی جوام  و    تفاوت

ترین وسیله برای های هویت آنهاستن لباس اولین و یینیی ی از مالفه 
قضاوت در مورد افراد است، در حالی که این توانایی را دارد که با تقل   
خود را به شیوه دیگری به دیگران نشان دهدن لباس هاچنین راهی برای  

 (ن ۸۲، ص۱393ها و فضاهای اجتاایی است )فاضلی،  ارتباط با مردم، م ان 
 

 سبک پوشش . 2-2
های پوششی مختلفی در استفاده از لباس وجود دارد که با استناد به سبو

ترکی  اب،اد پوشش زنان در استفاده   های اکتشافی و با مشاهدات و مراحبه
)بلند،   اندازه  مدل،  نوو  )تیره/روشن(  رنگ  )پوشیدن/نپوشیدن(  البسه  از 
متوسط، کوتاه(، ظرفیت )تنگ، متوسط، گشاد( و ضخامت )نازک، متوسط،  

چهار سبو پوشش در بین    تواند بهضخیم( و می ان پوشیدگی موی سر می
»سنتی »سنتی-زنان  و»مدگرا«  -مذهبی«،  غیرسنتی«   « مدرن«،  شبه 
شبه مدرن«  -ملال،ات دیده شد که سبو پوشش »سنتیدر    متاای  شودن

بین سلیقه، سرمایه  داردن هاچنین،  بیشتری  افراد جام،ه فراوانی  بین  در 
فرهنگی، می ان مررو و سبو پوشش زنان هابستگی مثبت    اقترادی و

نگاه  ۱۷۴، ص۱39۱و م،نادار وجود دارد )آدمیان و ها اران،   (ن در یو 
فرهنگی،   هویت  از  ناادی  فرد،  هر  پوشش  سبو  و  لباس  نوو  کلی، 

های پنهان دهنده لایهرود که بازتاواجتاایی، دینی و ملی به شاار می 
توان گفت که پوشاک هر  هویت فرهنگی افراد استن به یبارت دیگر، می 

،  ۱۴۰۰فر،  قوم و ملتی، ناایانگر فرهنگ هاان قوم خواهد بود )مهربانی
 (ن در ادامه این چهار سبو پوشش به تفضی  بیان خواهند شد: ۶۶ص
 

 سبک پوشش و مد پایدار. 2-3
تدریج در اذهان یاومی جایگاه خود را تثبیت کرد،  تحول مفهوم مد که به  

ساز پیوند میان سبو پوشش و مررو پایدار گردیدن در این راستا، زمینه
جنبش »مد آهسته« به ینوان جریانی نوظهور در برابر »مد سری « ظاهر  

( (؛ Pookulangara & Shephard, 2013 p. 201شد 
جنبشی که بر کیفیت و پایداری تدکید دارد و در مقاب  کایت و سریت  
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متنوو،    کنندگانمرروایستدن  می کیفیت،  با  زندگی  سبو  دنبال  به  مد 
انتها و هاواره جدید هستند که در مقاب    ی  هاسبوان،لاو پذیر و بی 

مرسوم و متداول قرار داشته باشدن در یین حال تاای  دارند که اصالت آنان  
حفظ شده و هاچنین منحرر بفردی را در انتخاو پوشش و لباس خود  

 ن(Jung & Jin, 2016 p. 411احساس ناایندن )
تا   کنندمی در مقاب  افرادی که در سبو پوشش خود استارار دارند تلاش  

ی خود به بهترین نحو استفاده ناوده و گاهاً با خلاقیت و ابت ار هالباساز 
های جدید تبدی  کرده و از آن  هایی از لباس، آن را به مدلدر تغییر بخش 

 کنندمی استفاده ناایند و طول یار لباس خود را اف ایش دهندن آنها اضافه  
آهسته مد، از  کنندگانمرروسری  مد و  کنندگانمرروکه هر دو گروه 

نوو لباس پوشیدن و انتخاو لباس خود به دنبال ایجاد ترویر و هویتی  
این ترویر و هویت را با انتخاو    کنندمی مثبت از خود هستند و تلاش  

 Zarley Watsonلباس مناس  و در خور شخریت خود ایجاد کنند )

et al, 2013 p. 143 ن) 
سبو مررو شام  انتخاو مواردی است که با سبو شخری و هویت  

ی کلاسیو را هالباسفردی ملابقت داشته باشد و تاای  فرد به انتخاو 
بیشتری    دهدمی ناایش   زمان  مدت  دارند  تاای   را  هالباسکه  خود  ی 

محافظت و نگهداری کنند، که این امر نااد سازگاری نگرش آنان با مررو  
شود که پوشاکی است  پایدار استن پوشاک پایدار بدین صورت ت،ریف می

زند  که یو یا چند جنبه اجتاایی و محیط زیستی را به ی دیگر پیوند می
هایی که با مواد ارگانیو و  مانند تولید با شرایط کاری یادلانه و یا پارچه

اندن بنابراین، اطاینان به استارار و سبو پوشش، با دو طبی،ی تولید شده
کندن این ارتباط در مورد و یلاقه به مد ارتباط پیدا می  جوییصرفه   یام

استن    جوییصرفه کاتر  مد  به  مورد یلاقه  در  و  بیشتر  پایدار  و مررو 
خرید   به  افراد  این  که  دریافتند  محققین  با هالباسهاچنین  سازگار  یی 

هااهنگ است یلاقه   زیستمحیطو استفاده از موادی که با    زیستمحیط
 (ن ۱۱۱، ص۱۴۰۲حاجلو و ها اران، دارند )افراشته، منروری، امامی قره

 

 مد و مدگرایی . 2-۴
منظر  از  بل ه  ندارد،  هنری  یا  تاریخی  جنبه  تنها  پوشاک  تحول  بررسی 

روانجام،ه و  ویژهشناختی  اهایت  نی   گسترش شناختی  با  داردن  ای 
گیری باورهای دینی، نقش پوشاک های اجتاایی، فرهنگی و ش  ف،الیت

تر شده استن مد به ینوان سبو پوشش و به مثابه یو  در اجتااو برجسته
می شاار  به  فراگیر  ایدئولوژی  یا  حوزه منل   که  از رود  مت،ددی  های 

دربرمی را  پدیدهفرهنگ  مد  حقیقت  در  تغییر گیردن  بر  مبتنی  است  ای 
با   فرهنگین  م،انی  بازناایی  و  برری  جذابیت  جا،ی،  پیروی  مستار، 

گرایی، توجه به شدن فرهنگ و اف ایش مرروپیشرفت مدرنیته، جهانی
ای که در آن افراد ای فراگیر تبدی  شده است؛ پدیدهظاهر و بدن به پدیده

خود   و شخریت  هویت  از  ترویری  روز،  مد  اقلام  از  استفاده  طری   از 
 (ن ۶3، ص۱393کنند )قربانی، هایی به دیگران ارسال میسازند و پیاممی

گردد و آن را بازتابی از  های پوششی قاب  مشاهده محدود میمد به سبو 

می ارزش اجتاایی  قواید  و  )ها  در Crane, 2000, p. 11داند  (ن 
ای از نهادهای میانجی م،رفی  مقاب ، مد به ینوان نظامی اجتاایی با شب ه 

شود که در تولید و اشایه آن نقش دارندن از سوی دیگر، مد صرفاً به می
شود، بل ه نویی »باور اجتاایی« است که در رفتارهای لباس محدود نای

 ,Kawamuraکند )های پوشاک افراد ناود پیدا می مررفی و انتخاو

2018, p. 37  »ن در این نگاه، سبو لباس تنها زمانی به ینوان »مد)
شود که توسط بخش وسی،ی از جام،ه مورد قبول و استفاده پذیرفته می

شناختی نی  مد به ینوان نظامی از  قرار گیردن یلاوه بر آن، از منظر نشانه
دلالتنشانه  و  میها  شناخته  م،نایی  آن های  اصلی  ویژگی  که  شود 

 (ن 3۱3، ص۱39۵تغییرپذیری و تازگی است )بخارایی و رفی،ی، 
 

 نسلیهای نسلی و شکاف بین مفهوم نسل، گروه. 2-۵

شود که در  شناختی، نس  به گروهی از افراد اطلاق می در ت،ریف جام،ه 
آمده دنیا  به  مشابهی  زمانی  تجربه دوره  رویدادهای اند،  از  مشترکی  های 

اند و بر اساس این تجارو،  اجتاایی، فرهنگی، سیاسی و اقترادی داشته 
کردهجهان پیدا  اجتاایی  واق،یت  از  مشترکی  درک  و  فرهنگ  بینی  اندن 

آکسفورد نی  ش او نسلی را ناتوانی نس  جوان و سالاند در فهم متقاب   
 (ن ۱۴۵، ص۱39۷کند )یباسی و ها اران، ی دیگر ت،ریف می 

ت،اریف مت،ددی از مفهوم نس  ارائه شده، ولی هنوز اجااو کاملی بر سر  
ان،لاو از  ناشی  مسئله  این  نداردن شاید  وجود  نس   بالای م،نای  پذیری 

از یو منظر، می  باشدن  نس   و مفهوم  والدین  میان  را فاصله  نس   توان 
فرزندانشان ت،ریف کردن بر این اساس، در هر دوره سه نس  حضور دارند: 

اما از آنجا که پیوسته  ن  پدرب رگان و مادرب رگان، پدران و مادران، و فرزندان
شوند، نقله مشخری برای جدا کردن یو  در هر جام،ه کودکانی متولد می

نس  از نس  دیگر وجود نداردن بنابراین، تاای  گذاشتن میان »م،اصران«  
زیسته زمان  سن  هم  اند( و »هاسالان« )کسانی که)کسانی که در یو 

 (ن ۲۷۱-۲۷۰، ص۱3۸۰هستند( حائ  اهایت است )تاجیو، 
نس  »اجتااییملال،ه  مفهوم  با  یای   پیوندی  در  داردن  ها  قرار  شدن« 
ها، باورها و الگوهای شدن فرایندی است که طی آن فرد ارزشاجتاایی

شودن اگر این  آموزد و برای زندگی گروهی آماده میفرهنگی جام،ه را می 
های پیشین  درستی رأ ندهد یا جوانان فرهنگ را متفاوت از نس فرایند به 

زمینه ش    نسلی«  گیری سوءتفاهمدرک کنند،  نهایت »ش او  و در  ها 
ای از طری  فرایند  آید و به هاین دلی ، نظام ارزشی هر جام،ه پدید می

می  منتق   دیگر  نس   به  نسلی  از  فرهنگی،  )نادری،  انتقال  ، ۱۴۰۴شود 
سری   (ن  3ص دگرگونی  هاچون  دلایلی  به  که  زمانی  حال،  این  با 

می  هایفناوری مواجه  اختلال  با  فرایند  این  زمینهارتباطی،  های  گردد، 
آیدن به یبارت دیگر، هر ها فراهم میگیری ش او ارزشی میان نس ش   

پذیری نس  جدید، رنگ بازند  های سنتی و یرفی در فرایند جام،هچه ارزش 
های رایج نس  پیشین ش   گیرد،  و نظام م،رفتی آنان خارج از چارچوو

یای   فرزندان  و  والدین  میان  فرهنگی  گسست  و  شد  فاصله  خواهد  تر 
 (ن ۶۲، ص۱۴۰۱)یادگاری و ها اران، 

توان گروهی متش   از هاسالان  بر اساس ت،اریف ارائه شده، نس  را می
زمان( دانستن تفاوت و فاصله میان  دوران )افراد هم سن( یا هم)افراد هم

ای طبی،ی، هایشگی و ناشی از تغییرات اجتاایی است؛ اما ها، پدیدهنس 
های یو نس  توسط  ای برسد که ارزش ها به نقله گاه که این اختلاو آن
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ها برقرار نس  دیگر به رسایت شناخته نشود و ارتباط م،ناداری میان آن 
گیرد و به م،ضلی اجتاایی تبدی   نباشد، به تدریج ش او نسلی ش   می

-3۷، ص۱۴۰۰ری ی است )توحیدلو،  شود که نیازمند تحلی  و برنامهمی
 (ن3۸

های بین پدران و مادران با فرزندان ایجاد  های اخیر به تدریج چالشدر سال
این مسدله در پژوهش انجام شده مرتبط، و گسترش یافته و  کاملاً   های 

ها و  ها و جدایی آرمانناایان استن البته لازم به ذکر است که فاصله نس 
ای طبی،ی است که هایشه در مسیر  ادراک والدین و جوانان مفهوم و مقوله 

انرژی و اختلاو پتانسی ،  ایجاد  با  تحولات اجتاایی و فرهنگی جوام  
آورد اما هنگامی که فاصله و جدایی بین ایضای  تغییرات مثبتی به بار می 

بین نس  ت،ارض  به  ی پارچگی  خانواده یای  شود،  و  تفاهم  و  ها منجر 
میخانواده مش    دچار  مجاوو  در  را  رکوها  بایث  و  اجتاایی  سازد  د 

گردد )ارجاندی های اجتاایی میفرهنگی و به تب  آن اف ایش نابسامانی
 (ن  ۴3-۴۲، ص۱39۲و ها اران، 

توانند  در راستای مسئله ش او نسلی، یوام  مت،ددی وجود دارند که می
بر نگرش و کنش افراد تدییر بگذارندن از جاله این ه، افراد مت،ل  به هر  

های متفاوتی را از سر  نس  حتی در مراح  مختلف زندگی خود نی  تجربه 
های  ها و کنش ای بر نگرش کنندهگذرانند که ما ن است تدییرات ت،یینمی

آنان داشته باشدن برای ناونه، زمانی که افراد در مراح  خاصی از زندگی  
یابند، این ام ان وجود دارد  خود به سلوح بالاتری از تحریلات دست می
نقش  به موضویاتی هاچون  آنان  نگرش  ترجیحات که  یا  های جنسیتی 

م،ین    فرزندآوری دگرگون شودن مثال دیگر این ه، زمانی که افراد یو نس 
شوند،  در مراحلی از زندگی خود موف  به حضور و مشارکت در بازار کار می

ازدواج،   زنان،  اشتغال  مانند  موضویاتی  به  آنان  نگرش  که  دارد  احتاال 
،  ۱۴۰۰فرزندآوری، طلاق و مهاجرت نی  تغییر پیدا کند )فروتن و ها اران،  

 (ن۷9ص

من(   ۱99۶تا  ۱9۸۱هن شن ) ۱3۷۵تا   ۱3۶۰های که متولدین سال  Yنس  
شودن این نس   ینوان نس  پس از انقلاو اسلامی شناخته می را بوده و به 

های نوین ارتباطی رشد کرده و می  زیادی به در دوران گسترش فناوری
های ت،ام  با هاسالان، برقراری ارتباط مداوم و استفاده گسترده از شب ه 

روز بودن، و وابستگی  مجازی داردن آگاهی از رویدادهای جهانی، تاای  به به 
استن این نس  به دنبال   نس های بارز این  به اب ارهای دیجیتال از ویژگی

مدت، کند دردسرتر است و به انجام کارهای طولانی تر و کم زندگی آسان 
دهدن برخلاو ترور برخی، این نس  نسبت  ای نشان نای و ت راری یلاقه 
بینی و  تفاوت نیست؛ بل ه تغییرات اجتاایی را ملاب  جهانبه جام،ه بی 

(ن در  ۲۰9، ص۱۴۰۲کند )رضیئی و ها اران،  های خود دنبال میارزش

نشان داده شده    Yای از پوشش مردان و زنان نس   ، ناونه ۲و    ۱تراویر  
 استن 
 

  
ای از پوشش  ناونه -۱ترویر 

 Y (URL 1 )مردان نس  

ای از پوشش زنان  ناونه -۲ترویر 

 Y  (URL 1)نس  

 

من(   ۲۰۱۲تا  ۱99۷) هن شن  ۱39۱الی  ۱3۷۶سال  ینشام  متولد  Zنس  
هایی چون »نس  گوگ «، »نس  سی« یا »نس  کاکس«  است که با نام 
کنندگان یاده آینده محسوو تنها مرروشوندن این نس  نه نی  شناخته می 

های خرید والدین  شود، بل ه در دوران کودکی نی  تدییر زیادی بر ترایممی

اولین نسلی است که فناوری اینترنت را به راحتی در  Zداشته استن نس  
من، در م،رض می ان    ۱99۰دسترس داشته و به للف انقلاو وو در دهه  

ابتدای  سابقه بی  از هاان  نس   این  افراد  استن  قرار گرفته  فناوری  از  ای 
های اجتاایی آشنا های هوشاند و شب ه زندگی با رایانه، اینترنت، گوشی 

می بوده ترور  طبی،ی  طور  به  هاساز اندن  فناوری  با  بسیار  آنان  که  شود 
های اجتاایی، بخش  های رسانه سایتهستند، به طوری که ت،ام  در وو 

دارای    Zشودن نس   شان را شام  می قاب  توجهی از رفتارهای اجتاایی
می کاو  جوانان  به  که  است  قوی  مجازی«  »پیوند  از  یو  تا  کند 

شوند،  های یاطفی و روانی که به صورت آفلاین با آنها روبرو میچالش
انشجو یا در آستانه  آموز، دفاصله بگیرندن در ایران، این نس  یادتاً دانش 

ورود به دانشگاه و بازار کار استن وابستگی به فناوری، حضور گسترده در 
پذیری، خلاقیت فضای مجازی، توانایی بالا در جستجوی آنلاین، ریسو

های مهم آنان  روز بودن در حوزه ت نولوژی از ویژگیو تاای  شدید به به 
ای طبی،ی های اجتاایی برای این نس  پدیدهها و شب ه استن تغییر پلتفرم

های که درصد زیادی از آنها فیسبوک را کنار گذاشته و به شب ه است؛ چنان 

با    Zاندن مواجهه زودرس، منظم و تدییرگذار نس   جدیدتر مهاجرت کرده
و   م ایا  دارای  اجتاایی،  و  احساسی  منلقی،  پیامدهای  نظر  از  فناوری، 

ای از ، ناونه ۴و    3در ترویر  (ن  ۶3-۶۲، ص۱۴۰۰م،ایبی است )بهشتی،  

 نشان داده شده استن  Zپوشش پسران و دختران نس  

 
 

ای از پوشش مردان نس  ناونه -۱ترویر 

Z (URL 1) 

ای از پوشش زنان  ناونه -۲ترویر 

 Z (URL 1) نس 
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 بحث . 3
جدول   ویژگی ۲در  جا،یت،  پاسخهای  جنسیت،  شناختی  شام   دهندگان 

در   ۱۴۰۲سال تولد، تحریلات و می ان درآمد خانواده در شش ماهه سال 
قرار گرفت و می ان فراوانی و درصد هر بخش تبیین   بررسی شهر آم  مورد  

 شدن 
 ( ۱۴۰3نفر( )نگارندگان،  3۸۴دهندگان )شناختی پاسخ های جا،یتویژگی -۲جدول 

 درصد فراوانی  ها ویژگی متغیر 

 جنسیت 
 93/۴۱ ۱۶۱ مذکر 

 ۰۷/۵۸ ۲۲3 مانث 

 سال تولد
 ۱۶۴ ۷۱/۴۲ (Y)نس   ۱3۷۸تا   ۱3۵۸از 

 ۲۲۰ ۲9/۵۷ (Z)نس   ۱3۸9تا   ۱3۷9از 

 تحریلات 

 ۱۱/3۴ ۱3۱ تر دیپلم و پائین 

 ۰۶/۱۴ ۵۴ فوق دیپلم

 ۸۵/33 ۱3۰ لیسانس

 9۴/۱۶ ۶۵ فوق لیسانس 

 ۰۴/۱ ۴ دکترا و بالاتر 

می ان درآمد 
خانواده شش  
ماهه سال  
۱۴۰۲ 

 9۸/۱۱ ۴۶ میلیون تومان  ۸کاتر از 

 ۶۵/۲۸ ۱۱۰ میلیون تومان  ۱۲تا  ۸بین 

 ۲9/3۲ ۱۲۴ میلیون تومان  ۱۶تا  ۱۲بین 

 ۱۴/۲۲ ۸۵ میلیون تومان  ۲۰تا  ۱۶بین 

 9۴/۴ ۱9 میلیون تومان به بالا  ۲۰

 
به جدول   توجه  نظر جنسیت حدود  ۲با  از  که  شد  درصد    ۵۸، مشخص 

حدود  پاسخ در  و  مانث  پژوهش  این  در  مذکر   ۴۲دهندگان  آنها  درصد 
پاسخ فراوانی  درصد  بیشترین  تولد  سال  نظر  از  این  هستندن  در  دهندگان 

نس    افراد  را  میت  Zپژوهش  فراوانی    بیشتریندهندن  ش ی   درصد 
دهندگان در این پژوهش را افراد با مدرک تحریلی دیپلم  تحریلات پاسخ

دهندن بیشترین فراوانی از نظر می ان درآمد خانواده؛  ش ی  می تتر  و پائین
میلیون تومان و کاترین آن مربوط به دسته   ۱۶تا    ۱۲مربوط به دسته بین  

 باشدن میلیون تومان به بالا می ۲۰

 
 فرض نرمال بودن متغیرهاآزمون پیش

- به منظور بررسی نرمال بودن متغیرهای پژوهش از آزمون کولاوگروو
 ارائه شده استن   3استفاده شد که نتایج آن در جدول  ۱۱اسایرنف

 
 ( ۱۴۰3بررسی نرمال بودن توزی  متغیرهای پژوهش )نگارندگان،   آزمون -3جدول 

 .Z Sigآماره  منب  متغیر 

 ۱۸۴/۰ ۰۷۱/۰ انتخاو نوو پوشش 

 های مولفه
انتخاو  
نوو 
 پوشش

 ۴۰3/۰ ۱۲9/۰ سبو انتخاو پوشش 

 ۱۵۴/۰ ۰۸۰/۰ سبو خرید

 ۱۰۴/۰ ۱۰۲/۰ مدگرایی یینی 

 ۱3۷/۰ ۰۸۰/۰ هویت خانوادگی و اجتاایی 

 ۲۰۷/۰ ۱۰۰/۰ مدگرایی مجازی 

 ۰۸۶/۰ ۰۶3/۰ سبو پوشش 

 

نشان داد با توجه به این ه مقادیر سلح م،ناداری آزمون    3نتایج جدول  

(، متغیرها از توزی   P≥۰۵/۰است )  ۰۵/۰اسایرنف بیشتر از  -کولاوگروو
 کنندن نرمال پیروی می

به منظور بررسی رابله بین متغیرها؛ از آزمون ضری  هابستگی پیرسون 

(  >۰۱/۰Pدرصد )  99استفاده شد و هابستگی بین کلیه متغیرها در سلح  
 به ایبات رسیدن 

آزمون  فرضیه  بررسیبرای   از  پژوهش  استفاده   tهای  ناونه مستق   دو 
گردیدن در نتایج بدست آمده از آزمون مربوطه، به منظور تشخیص برابری  

بهره گرفته   ۱۲لوین  Fهای دو گروه، از نتایج آزمون  یا یدم برابری واریانس 

بدست    ۰۵/۰( کاتر از مقدار  Sigشدن با توجه به این ه سلح م،ناداری )
های پرسشنامه با هم برابر نیستند،  آمد و واریانس دو گروه در کلیه مولفه

شود که نتایج آن  ، سلر دوم هر سازه بررسی می tدر نتایج خروجی جدول  
 آورده شده استن  ۴در جدول 

 
و   Yهای پرسشنامه در میان افراد نس  مستق  در هاه مولفه tنتایج آزمون  -۴جدول 

Z  ،( ۱۴۰3برای هاه فرضیات پژوهش )منب : نگارندگان 

 میانگین  ت،داد نس  متغیرها  فرضیات 
انحراو  
 م،یار

 مستق   tآماره  آماره لوین

 .t df Sigآماره  .F Sigآماره 
 فرضیه 

 فریی اول 
 سبو انتخاو

Y ۱۶۴ 939/۱3 ۱۸۱/3 
9۸۰/۰ ۰3۲/۰ 93۸/۰ ۴۲۷/33۵ ۰۴9/۰ 

Z ۲۲۰ ۶۴۰/۱9 939/۲ 

 فرضیه 

 فریی دوم 
 سبو خرید 

Y ۱۶۴ ۶3۴/۲۱ ۶۸۶/۲ 
۵3۴/۴ ۰3۰/۰ ۱3۲/۰ ۶۷۶/3۷۰ ۰۱9/۰ 

Z ۲۲۰ ۵9۵/۲۸ ۰3۰/3 

 فرضیه 

 فریی سوم 
 مدگرایی یینی 

Y ۱۶۴ ۱۲۲/۱۰ ۶۷۸/3 
۶۱۴/9 ۰۲۲/۰ ۵۴۵/۰ ۷۰9/3۷۵ ۰۲۶/۰ 

Z ۲۲۰ 3۴۵/۱۵ 3۴۰/۴ 

فرضیه فریی  
 چهارم 

هویت خانوادگی و  
 اجتاایی 

Y ۱۶۴ ۵۵۴/۲۱ ۰۰۴/۴ 
۰۱3/۰ ۰3۵/۰ ۶۲۵/۰ ۲3۱/3۴۵ ۰۱۲/۰ 

Z ۲۲۰ 3۰۷/۲9 ۸۸۱/3 

فرضیه فریی  
 پنجم

 مدگرایی مجازی 
Y ۱۶۴ ۰۰۶/۲۰ ۴۴9/3 

9۲۴/۱ ۰۱۷/۰ ۲۰9/۲ ۱۷۵/3۵۷ ۰۲۲/۰ 
Z ۲۲۰ ۲۰9/۲9 ۵۶۱/3 

فرضیه فریی  
 ششم 

 سبو پوشش افراد
Y ۱۶۴ ۷۱9/۵۰ 3۴۱/۷ 

۵۵۶/۱ ۰۲۱/۰ ۲۶۱/۰ ۴93/3۵9 ۰3۸/۰ 
Z ۲۲۰ ۵3۸/۵۸ ۶۸۴/۷ 

 فرضیه

 اصلی 
 انتخاو نوو پوشش

Y ۱۶۴ 9۷۵/۱3۸ 9۱۰/۱۵ 
۷۴3/۰ ۰39/۰ ۸۱۱/۰ ۶۲۴/3۶۱ ۰۱۸/۰ 

Z ۲۲۰ ۶۰9/۱۴9 ۸۶۸/۱۶ 

 
شود با توجه به این ه سلح م،ناداری مشاهده می  ۴هاانلورکه در جدول  

(Sig آماره )t بدست   ۰۵/۰های پرسشنامه کاتر از مستق  در هاه مولفه
توان نتیجه گرفت که در بین دو گروه، تفاوت م،نادار وجود دارد که  آمد می

 این موضوو با توجه به ستون مقادیر میانگین نی  قاب  مشاهده استن 

 

 هاتحلیل یافته . ۴
در تاامی    Yو    Zهای  پژوهش حاضر م،لوم کرد که میان نس   هاییافته

این   تحلی   داردن  وجود  م،ناداری  تفاوت  پوشش،  انتخاو  با  مرتبط  اب،اد 
می یافته نشان  تفاوتها  که  به دهد  اختلاو  دستهای  نتیجه  صرفاً  آمده 
های فردی نیست؛ بل ه ریشه در تغییرات ساختاری جام،ه، تحول سلیقه 
ها و تفاوت در تجربه زیسته دو نس  داردن در  آفرینی رسانهها، نقش ارزش

بستر  در  تغییرات  این  کشور،  مناط   سایر  هاانند  نی   آم   شهرستان 
فرهنگی و اجتاایی خاص خود م،نا یافته و الگوهای پوششی نس  جدید 

 را از نس  پیشین متاای  کرده استن
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گرایش    Zنتایج مربوط به سبو انتخاو پوشش چنین ناایش داد که نس   
های جسورانه داردن تبیین ها و انتخاو بیشتری به مدهای نو، ترکی  سبو 
وجو کرد؛ نسلی  پذیری دیجیتال جستاین تفاوت را باید در فرآیند جام،ه

های اجتاایی بوده و  های ترویری و شب ه که از کودکی در م،رض رسانه 
ها و هنجارهای جهانی ش   داده  هویت خود را در ت،ام  با تراویر، سبو

نه تنها اب اری    Zاستن این امر موج  شده است که پوشش برای نس   
برای رف  نیاز، بل ه بخش مهای از هویت فردی و اب ار ارتباطی آنان باشدن  

ت اش در دوران پیش از گسترش اینترن که تجربه زیسته  Yدر مقاب ، نس   
ش   گرفته، هویت اجتاایی خود را بیشتر در ارتباط با خانواده، مدرسه و 

می موج   امر  این  و  است  کرده  ت،ریف  محلی  انتخاو  جام،ه  که  شود 
 تر باشدن کارانه تر و محافظهشدهپوشش آنان تاب  هنجارهای تثبیت 

توان در مواجهه متفاوت آنها  در سبو خرید نی  تفاوت میان دو نس  را می

نس    کردن  تبیین  فناوری  ت نولوژی  Zبا  از    ینوان به  دیجیتالهای  که 
می  استفاده  روزمره  زندگی  از  در هاان  بخشی  نی   را  پوشاک  کند، خرید 

وجوی نظرات کاربران و  دهد؛ ی،نی خرید آنلاین، جستچارچوو انجام می
نی  طی سال آم   اخیر گسترش صفحات مقایسه سری  کالاهان در  های 

های اجتاایی و استقبال جوانان از خرید اینترنتی،  فروش پوشاک در شب ه 

اما هاچنان خرید حضوری   Yدهنده تغییر الگوی مررو استن نس   نشان
دهنده فاصله زیسته میان دو نس   داند و این موضوو نشانرا م،تبرتر می 

 مواجهه با فناوری استن در 

طور ف،ال به  به   Zدر خروص مدگرایی یینی، نتایج روشن کرد که نس   
توان با نظریه »مررو  دنبال پیروی از مدهای روز استن این رفتار را می

« توضیح داد؛ جایی که پوشش نه صرفاً یو کالا بل ه نااد من لت،  ناادین
های اجتاایی با ایجاد شودن شب ه تاای  اجتاایی و سبو زندگی تلقی می

تشدید   Zها، می  به مدگرایی را در نس   جریان مداوم از تراویر و سبو
های شهری تهران کردن بلاگرها، مشاهده سبواندن در آم  نی  دنبالکرده

های جدید بایث شده است که نس   شهرها و دسترسی به فروشگاهو کلان

Z   تر بپذیردن در مقاب ، نس  تغییرات مد را سریY م، کیفیت  بیشتر بر دوا
های اقترادی و فرهنگی  و مقبولیت اجتاایی تدکید دارد که ریشه در ارزش 

 تر آنان داردنشدهتثبیت

دهنده گذار از تفاوت دو نس  در مالفه هویت خانوادگی و اجتاایی نشان 

با کاهش اقتدار    Zمحور« به »هویت فردمحور« استن نس   »هویت جا  
ناشی    بیشتر سنتی خانواده و اف ایش اهایت حریم فردی، انتخاو پوشش را  

انتظارات خانوادگی می  نه  بیندن در آم  نی  تغییر  از ترجیحات شخری و 
ها، اف ایش تحریلات والدین و گسترش ارتباطات دیجیتال  نگرش خانواده

اما   Yکننده خانواده در پوشش کاهش یابدن نس   موج  شده نقش محدود 
ارزش  چارچوو  در  را  پوشش  انتخاو  حدی  تا  و هنوز  خانوادگی  های 

 کندن ملاحظات اجتاایی ارزیابی می 

بیشترین وابستگی را به    Zدر مدگرایی مجازی نی  نتایج نشان داد نس   
نظریه »جام،ه شب ه  با  یافته  این  تبیین  داردن  ای« کاملاً فضای مجازی 

اش در فضای آنلاین  هاخوانی دارد؛ نسلی که بخش مهای از تجربه زیسته
دهد، طبی،ی است که الگوهای پوشش خود را از هاان فضا دریافت رأ می

کندن در آم ، استفاده گسترده از اینستاگرام و دسترسی آسان به محتواهای  

از مرزهای فرهنگی   Zمد جهانی بایث شده است که سبو پوشش نس  

به دلی    Yهای جهانی هااهنگ شودن نس   فراتر رود و بیشتر با جریان
تجربه   را  تدییرپذیری  شدت  چنین  مجازی  فضای  از  محدودتر  استفاده 

 کندننای

دهد که پوشش در آم  از یو انتخاو صرفاً ها نشان میتبیین کلی یافته
فردی فراتر رفته و به یرصه مواجهه دو الگوی ارزشی متاای  تبدی  شده  

الگویی که در نس    اجتاایی، یرو   Yاست؛  و  بر هنجارهای  رایج  های 

الگویی که در نس    و  دارد،  تدکید  یبات در ظاهر  و  بر    Zترجیح کیفیت 
جویی متارک  استن  نوآوری، تاای  به مدهای روز، بیانگری فردی و تجربه 

ای دهه اخیر  های اقترادی، فرهنگی و رسانه این تاای  بازتاو دگرگونی 

تر با  تر و من،لف برخوردی سیال  Zتوان گفت که نس   در آم  استن می 
پوشش دارد و آن را اب اری برای بازناایی هویت شخری و هااهنگی با  

کندن این گرایش در بستری ش   گرفته که طی  های نوین تلقی میجریان
پوشاک،  تنوو  اف ایش  اقترادی،  ت،املات  رون   خرید،  مراک   توس،ه  آن 

رسانه  به  گسترده  دسترسی  و  برندها  مواجهه ورود  ام ان  دیجیتال  های 
با سبو برای جوانان فراهم کرده استن در مقاب ،  مستار  را  های جدید 

از گسترش چنین تحولات تجربه    Yنس    را پیش  که دوره جوانی خود 
کرده است، هاچنان به الگوهای پوششی مبتنی بر یبات، تناس  با بافت  

 تن تر اسفرهنگی و پایبندی به م،یارهای اجتاایی ن دیو 

مالفه مدگرایی  تحلی   خرید،  سبو  انتخاو،  سبو  هویت یینیهای   ،
خانوادگی و اجتاایی، مدگرایی مجازی، سبو پوشش افراد و انتخاو نوو  

های بیش از هر نس  دیگری تحت ایر جریان   Zپوشش نشان داد که نس   
دهدن مد دیجیتال است و تغییرات سری  سبو را در پوشش خود بازتاو می

و   تنوو  تجربه،  به  ف،الانه  پوشش،  الگوهای  با  مواجهه  در  نس   این 

تدییر یوام   ، تحتYکه نس   پردازد، در حالیهای غیررسای میگرایش
تثبیت  اجتاایی  هویت  ارزش شدهخانوادگی،  و  پایدارتر،  تر  فرهنگی  های 

محافظهانتخاو نی   کارانههای  اجتاایی  و  خانوادگی  هویت  داردن  تری 

ن اما نقش خانواده در نس   هاچنان در هر دو  است،    Yس  یام  مایر 

تر شده استن بر اساس نتایج، جنسیت نی   کارنگ   Zتر و در نس   پررنگ 
از یوام  مایر بر نگرش پوششی استن زنان حساسیت بیشتری نسبت به  

که مردان بیشتر  مد، تغییرات سبو، ج ئیات لباس و تنوو دارند، در حالی
دهندن هاچنین تحریلات و  نشان می   گرایش بودن و سادگی  به کاربردی 

کنند؛ افراد با  توجهی ایجاد میهای قاب ، تفاوت Zویژه در نس   درآمد، به
تحریلات یا درآمد بالاتر گرایش بیشتری به برندهای با کیفیت و پوشاک 

و »مد    صرفهبه مقرون پایدار دارند و افراد با درآمد کاتر به سات پوشاک  
 کنندنی سری « سوق پیدا م

نسبت به نس     Z  نس  دهد که گرایش بیشتر  های حاضر نشان می یافته

Y   در پذیرش مدهای نو، تنوو سبو و رفتار خرید دیجیتال، در ملال،ات
در بین نس   این  مداوم  حضور  استن  شده  گ ارش  م رراً  نی   الاللی 

شتاوپلتفرم خرید  اف ایش  موج   ترویری  سری های  پذیرش  و  تر زده 

می با (Djafarova & Bowes, 2021)  شودترندها  که  امری  ؛ 
راستا استن یلاوه بر این، ملال،ات ها و مدگرایی مجازی همنقش رسانه 

ها با »مد پایدار« پیچیده و چندلایه است؛ نس   ایبات کرد که رابله نس  
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Z  تر است، در حالی که نس  ای ف،الدوم و بازارهای چرخهدر خرید دست

Y  به الیاو طبی،ی و دوام کالا توجه بیشتری دارد  (Masserini et 

al., 2024)ها تناقض میان یلاقه نس   ن این تفاوتZ    » به »مد سری
بر    نس دهد هر  کند و نشان میزیستی« را تبیین میو »هشیاری محیط

در    Zنقش برجسته نس     های پایداری تدکید داردنبخشی متفاوت از ارزش 
محتوای   از  قوی  تدییرپذیری  و  آنلاین  خرید  به  گرایش  مد،  بازت،ریف 

های الاللی هاسو است؛ پژوهشهای اجتاایی، با نتایج ملال،ات بینشب ه 

می نشان  مررواخیر  که  نس   دهند  خرید    Zکنندگان  رفتار 
گرایش»دیجیتال و  از   محور«  خرید  و  ترندها  کردن  دنبال  به  بالایی 

)کانال دارند  آنلاین  (ن هاچنین Šimek & Sadílek, 2024های 
دهی نیت  های اجتاایی در ش  نقش قوی اینفلوئنسرها و محتوای شب ه 

های خرید و ترجیحات پوشاک مورد تدیید ملال،ات مختلف است؛ پژوهش
نشان می  بازاریابی  به حوزه  اینفلوئنسرها  احساسی  طور دهند که محتوای 

 (نGeorge & Shibu, 2025گذارد ) مستقیم بر قرد خرید تدییر می

نه صرفاً   Yو    Zهای  توان گفت که الگوهای پوشش و خرید در نس می
ای، ای از یوام  رسانه های سنی، بل ه حاص  ت،ام  پیچیدهبازتاو تفاوت

بوم دیجیتال، ا به زیست با ات   Zهای پایداری است؛ نس   اقترادی و ارزش

کیفیت، دوام و    Yطل  دارد، در حالی که نس   زده و تنوورفتاری شتاو
می  قرار  اولویت  در  را  برند  یافته اصالت  این  طراحی  دهدن  بر ضرورت  ها 

 کندن راهبردهای متاای  بازاریابی و آموزشی برای هر نس  تدکید می 

مقایسه نس ملال،ات  ن ته ای  این  گواه  نی   نس   ها  که  به    Zاند  نسبت 
تنوو نس  مد،  نوآوری  به  بیشتری  گرایش  پیشین  برخی  های  و در  طلبی 

ها که ه ارهدوم دارد، درحالیموارد پذیرشِ »مد سری « یا بازارهای دست

برندهای Y)نس    و  کیفیت  پایداری،  به  نسبت  بیشتری  حساسیت   )
می تثبیت نشان  پژوهششده  الگو در  این  مقایسهدهند؛  پیرامون های  ای 

 Manleyها نی  دیده شده است )های خرید نس پوشاک پایدار و انگی ه 

et al., 2023زمینه ملال،ات  و  بومی  منظر  از  و  (ن  حجاو  درباره  ای 
تدییر  و  م،نا  تنوو  وجود  بر  مبنی  نتایج  ایران،  در  پوشش  م،نابخشی 

تحلی  تجربه  با  پوشش  انتخاو  بر  زیسته  و های  پدیدارشناختی  های 
اند پدیده »لغ ش« و »نرمش« نسبت به حجاو را نشان داده  ملال،اتی که

یبارت دیگر، ترکی  فشارهای  (ن به ۱۴۰۰راستاست )غلامی و ها اران،  هم
رسانه -خانوادگی نفوذ  و  گرایشاجتاایی  تبیین  در  دیجیتال  های  های 

تدیید قرار می )پوششی مورد  نهایت،  Syahrivar, 2021گیرد  (ن در 
تفاوت بر  مایر  وض،یت سازوکارهای  و  تحریلات  سلح  جنسیتی،  های 

مشاهده شده پژوهش  این  در  که  پوشش  انتخاو  در  )تاای  درآمدی  اند 
بیشتر زنان به تنوو و ج ئیات، و ایرگذاری درآمد و تحریلات بر گرایش  

کننده در ادبیات تدیید  به برند و پایداری( با الگوهای یاومی رفتار مررو
های اجتاایی و سلح  اند که رسانه نشان دادهگردد؛ ملال،ات پیشین  می

( دارند  روابط  این  در  میانجی  نقش  مررفی   ,.Khan te alسواد 

مییافته  (ن2023 مشخص  فوق  هر های  در  پوشش  الگوهای  که  کند 
تفاوت  بازتاو صرو  نه  سلیقه نسلی  ت،ام  های  حاص   بل ه  فردی،  ای 

ای است؛ از این رو،  ای از یوام  نسلی، فرهنگی، اقترادی و رسانه پیچیده

نیازمند درک  و مد  آموزشی در حوزه پوشش  یا  تحلی  سیاستی  هرگونه 
 نسلی خواهد بودن های میانهای چندگانه و تفاوتمند این لایهزمینه

های اجتاایی بر الگوهای خرید نی  در متون  مباحث مربوط به تدییر پلتفرم
شب ه  محتوای  و  اینفلوئنسرها  استن  گسترده  اجتاایی، پژوهشی  های 

ترایمالگوریتم فرایند  در  را  خاصی  محتوایی  نس   های  خرید    Zگیری 
داده ش  ش    در  تسری   بایث  خود  نوبه  به  که  ترجیحات اند  گیری 

نس  می این  )پوششی  پژوهشLi, 2025شود  ایرانی هاچون (ن  های 

بیش از نس    Z( نی  تایید کردند که نس  ۱۴۰۴نژاد و یاراحادی )شری،ت
Y   توصیه« »جستبه  و  »قیات«  ال ترونیو«،  کانالهای  در  های  وجو 

های  به »برندهای مشهور« و »فروشگاه  Yمختلف« حساس است و نس   
گیرد ( نتیجه می ۱۴۰3ملال،ات رحاانی )فی ی ی« گرایش داردن هاچنین 

به   اف ایش دسترسی دیجیتال،  و  اقتدار هنجارهای خانوادگی  که کاهش 

نس    در  پوششی  خودبیانگری  ملال،ه   Zتقویت  استن  کرده  کاو 
)ج،فرزاده و حیدری  م،یارهای خرید ۱۴۰۴پور  در  تدریجی  تغییر  از  نی    )

تفاوتپوشاک میان نس  آنان در اهایت کیفیت،  ها ح ایت دارد و  های 
می  ناایش  را  پوشیدگی  و  تفاوتبرند  نظام  دهد؛  وجود  بیانگر  که  هایی 

تاای    گیریش   م،نایی و سرمایه فرهنگی متاای  در هر نس  است و به 
ملال،ات  بندی  کندن در جا هویتی و تغییرات فرهنگی بلندمدت کاو می

: جریان نخست تغییر  داردتوان گفت دو جریان اصلی در ادبیات وجود  می

نس    خرید  شب ه   Zرفتار  و  اطلایات  فناوری  پیشرفت  نتیجه  های  را 

می نس   اجتاایی  رفتار  دوم  جریان  و  و    Yداند  پایداری  بر  مبتنی  را 
می کیفیت تفسیر  برای  گرایی  م،تبر  تبیینی  جریان،  دو  این  ترکی   کندن 

های این پژوهش درباره آوردن یافتهم،ناداری نتایج این پژوهش فراهم می
ها، خرید آنلاین، مدگرایی و تدییرپذیری از محتواهای دیجیتال نقش رسانه 

دهنده  الاللی و داخلی کاملاً هاسو است و نشان با ملال،ات بین  Zدر نس   
فرهنگی حرکت -تغییرات  جهانی  مسیر  هاین  در  نی   آم   در  اجتاایی 

 کندنمی

 

 گیری نتیجه . ۵
 Zو    Yهای  مقایسۀ نگرش نس   چنانچه مشاهده کردیم اهدو این مقاله

در سبو انتخاو پوشش، سبو خرید، مدگرایی یینی، هویت خانوادگی و  

متولدین   Yاجتاایی، مدگرایی مجازی و سبو پوشش بوده استن نس   
حدود )  9۰من تا اواخر دهه    ۱9۸۱های  هن ش که بین سال  ۱3۷۵تا    ۱3۶۰
آمدهمن(    ۱99۶ دنیا  آن به  به  و  می اند  گفته  هم  ه اره  نس   با  شود،  ها 

ها امروزه در اب ارهای ارتباطی و هوشاند میانه بهتری دارند و برخی از آن 

تا    ۱3۷۶متولدین    Zو نس   کنندوکارهای آنلاین ف،الیت میحوزه کس 
اند و از من متولد شده  ۲۰۱۲تا    ۱99۷های  که تقریبا بین سالهن شن    ۱39۱

 هاان ابتدای کودکی وقتی چشاان خود را به روی دنیا گشودند، توانستند
خاطر به  هاینپیشرفت اینترنت و سایر اب ارهای هوشاند دنیا را ببینند و به 

پس از ملال،ه    نشودهای دیجیتال گفته می ها نس  نت )اینترنت( یا بومی آن
از  یافته آمده  بدست  آمار  بررسی  و  تحقی   های پرسشنامهنتایج  های 

در    Zو    Yهای  گردد که تفاوت نگرش میان نس پژوهش حاضر م،لوم می



Inter Disciplinary Studies of Visual Arts: Journal of Art Faculty, University of Neysahabur 

 Journal of Inter  disciplinary Studies of Visual Arts 

Vol. 5/ No.11, Spring 2026, P. 67-82 

A Comparative Analysis of Generation Y and Z's Attitudes …                                                                                                                                                                                              81 

نوو پوشش، ریشه در مجاویه  از یوام  فرهنگی، اجتاایی،  انتخاو  ای 
نای و  دارد  فناورانه  و  تفاوت اقترادی  به  را صرفاً  یا  توان آن  سنی  های 

بیش    Zبنابراین، انتخاو پوشش در میان نس     ترجیحات فردی تقلی  دادن
»هویت  حوزه  به  گذشته  »بازناایی  از  اجتاایی«،  »تاای   فردی«،  یابی 

دیجیتال« و »سبو زندگی« پیوند یافته استن سبو پوشش در میان این  

های اجتاایی است،  رسانهای جهانی مد و پیام، نه تنها تاب  ارزش Zنس   
 شدن، تاای ، و ساختن هویت فردی مستق  استنبل ه متدیر از نیاز به دیده

نس     که  حالی  ارزش   Yدر  از  ترکیبی  آنان،  با  مقایسه  سنتی، در  های 
کندن  ال امات اجتاایی و تدییرات مدرن را در انتخاو پوشش خود لحاظ می 

به هاین دلی ، تفاوت نگرش دو نس  به پوشش صرفاً تفاوتی در انتخاو  
لباس نیست، بل ه ناود بیرونی نویی »چرخش فرهنگی و ارزشی« است  

ها بیانگر آن است که  تحلی  یافتهکه در جام،ه م،اصر ایران رأ داده استن  

های تر و مستارتری با رسانه پیوند یای   Yدر مقایسه با نس     Zنس   
سبو  کرده اجتاایی،  برقرار  دیجیتال  مررو  الگوهای  و  نوظهور  های 

بازت،ریف   در  ف،الی  نقش  نس   این  شده  موج   که  موضویی  است؛ 
های پوشش ایفا کندن وابستگی بالای خرید و شیوه  های مد، سبوگرایش

فروشگاه  Zنس    از  گسترده  استفاده  مجازی،  فضای  و به  آنلاین  های 
تدییرپذیری از اینفلوئنسرهای مد، آنان را به سوی انتخاو پوششی سوق  

ارزش با  ظاهری،  جذابیت  بر  یلاوه  که  است  هاچون داده  هایی 
خودبیانگری، تنوو، راحتی و حتی پایداری هاخوانی داشته باشدن در مقاب ،  

های سنتی به دیجیتال اش در دوران گذار از رسانه که تجربه زیسته  Yنس   
تر نسبت  کارانهتر، پایدارتر و تا حدی محافظهش   گرفته، نگرشی مت،ادل

برندهای شناخته   Zبه پوشش دارد و بیش از نس    شده، کیفیت مواد  به 
اخلاقی   و ملاحظات  انتخاو  و محیط اولیه  نس   این  داردن  توجه  زیستی 

فرهنگی   مقبولیت  و  اجتاایی  هویت  یبات،  با  پیوند  در  بیشتر  را  پوشش 
طور کلی، در کند و فاصله بیشتری از تغییرات سری  مد داردن به ت،ریف می

در   Zو    Yهای  شود که ش او نگرشی میان نس  ها چنین دیده مییافته
رسانه  تغییرات  فرهنگی،  ساختارهای  تحول  حاص   پوشش  ای، انتخاو 

ارزش رشد  و  دیجیتال  اقتراد  خودبیانگرانه  گسترش  و  فردگرایانه  های 
گذاران فرهنگی، ف،الان  تواند برای سیاست ها میاستن توجه به این تفاوت 

ها  گویی مایر به نیازهای متنوو نس صن،ت مد و طراحان پوشاک در پاسخ
پژ انجام  هاچنین  باشدن  یوام   وهشسودمند  درباره  ت ایلی  های 

شناختی، از جاله نقش رنگ لباس، و اجرای  شخریتی، اخلاقی و زیبایی
این یافتهملال،ات مشابه در سایر شهرها می به ت،ای  و ت،ایم  ها تواند 
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 نامهکتاب
(ن تحلی   ۱39۱، مرضیه، یظیای هاشای، مژگان و صن،تی شرقی، نادرن )آدمیان -

)پیاپی   ۴) 3، شناسی زنان(زن و جام،ه )جام،ه شناختی سبو پوشش زنانن جام،ه 
 ن ۱۸۶- ۱۶۱((، ۱۲

پوش،  پوش، اسح  و ارجاندسیاه پور، محسن، ارجاندسیاه ، حسن، حسن ارجاندی -
(ن ش او نسلی و یوام  اجتاایی و فرهنگی مویر بر آن در بین ۱39۲بهارهن )

، شناسی ملال،ات جوانانجام،ه دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد اندیاشون  
 ن۲9-۴۸(،  ۱۱)۴

ن شناسی مناسبات بین نسلیشناسی ایران: جام،ه جام،ه (ن  ۱3۸9آزادارم ی، تقین ) -
 نشر یلمن

پور، پیاان،  حاجلو، مهدی، ولی ، سیاوش، منروری قراء، آرزو، امامی قرهافراشته -
(ن مروری بر یوام   ۱۴۰۲حبیبی، رهام، حاجی هاشای، یقی  و حبیبی، تیامن )
یلوم و فناوری نساجی و    پایداری و توس،ه در صن،ت نساجی و پوشاک ایرانن

 ن ۱۲۵-93(، 3)۱۲، پوشاک
(ن شناسایی و تحلی   ۱۴۰۰اکبر و موسوی، محسنن )نتاج، یلی آقاپور، رضا، ربی   -

متغیرهای سبو زندگی مایر در حجاو و پوشش زنان براساس قرآن و حدیثن 
 ن۷۶ – ۵9(، ۲۲)9، پژوهشنامه اسلامی زنان و خانواده

زن در توس،ه و  (ن زنان و گرایش به مدن  ۱39۵،احاد و رفی،ی، مل هن )بخارایی -
 ن 3۲۲-3۰9(، ۱۴) ۴، سیاست

(ن تحول م،نایی اخلاق پوشش  ۱۴۰۱بلبلی قادی لایی، سایه و پارسانیا، حایدن ) -
زنان و ریسو فاکتورهای مایر بر آن )مورد ملال،ه: دانشجویان استان مازندران(ن 

 ن ۲۴۸-۲۲3(، ۱)۱۱، ملال،ات و تحقیقات اجتاایی در ایران
)بهشتی - یاسرن  نس   ۱۴۰۰،  استفاده  از (ن  اجتااییرسانه  »زد«  دانش  ن  های 

 ن۸۰-۶۱ ،(۲) ۲  ،پژوهی رسانهآینده
فرلنامه یلای  هان  (ن جام،ه ایرانی و ش او میان نس  ۱3۸۱تاجیو، محادرضان ) -

 ن ۲۸۰- ۲۶۴(،  ۴)۱۰، راهبرد

- ( سایهن  صورت ۱۴۰۰توحیدلو،  تغییر  ایرانین  (ن  جام،ۀ  در  نسلی  مسائ   بندی 
 ن۵۶-3۵(، ۲) ۱۲، اجتاایی ایران

)پورج،فرزاده  - حسینن  حیدری،  و  فروزنده  پوشاک  ۱۴۰۴،  مررو  و  انتخاو  (ن 
بین به اجتاایی  تاای   ینرر  تفاوت مثابه  شباهت نسلی؛  و  تغییر  هان  ها  و  تداوم 

 ن ۲۸۱-۲۵9(، ۲)۴، اجتاایی
)یادگاریده  - پروی ن  احادی،  و  اسداله  (ن ۱39۴، س،ید، مشب ی، اصغر، کردنائیج، 

- ۲۴۱(،  ۱۴)۷،  های مدیریت بازرگانیکاوش قرد خرید پوشاک و نوو پوششن  
 ن ۲۶۴

) رحاانی - جبارن  و  (ن  ۱۴۰3،  ایران  در  نسلی  ملال،ات  بر  نقدی  نس :  مسئلۀ 
تغییر در فرهنگ و  تداوم  ایرانهای نسلین  سرگشتگی میان  اجتاایی  ،  مسائ  

 ن 9۱-۱۲۸(،  3)۱۵
(ن ۱399شبانی، سید اساایی  و شیرازی، زهران ) رضادوست، کریم، هاشای شیخ  -

آموزان  گرایی با سبو پوشش دانش های اجتاایی مجازی و مررورابله شب ه 
دانش  ملال،ه:  ماهشهر(ن )مورد  شهرستان  متوسله  مقل   دختر  آموزان 

 ن ۱۲۲- ۷9(، ۱۵) ۶، شناسی سبو زندگیجام،ه 
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-  ( یالیهن  ش ربیگی،  و  احسان  خلیلی،  رحاانی  مهتاو،  واکاوی ۱۴۰۲رضیئی،  (ن 
* تهرانن  شهر  وای  نس   زنان  زندگی  سبو  م،نایی  یلای    فرلنامهبرساخت 

 ن۲3۶-۲۰۵(، ۶۲) ۲۴، ارتباطات  -ملال،ات فرهنگ 

)نژادشری،ت - لیلان  یاراحادی،  و  یلی  ترجیحات  ۱۴۰۴،  تحلی   و  شناسایی  (ن 
نس   مررو غال   ویژگی  با  نس     Zکنندگان  و    در   Yو  خدمات  خروص 

ن  FCMنسلی با روی رد  های بین محرولات صن،ت پوشاک با تدکید بر تفاوت
 ن ۵۴-۲۵(، ۱)۱۵، تحقیقات بازاریابی نوین

(ن تبیینی بر ادراک دختران دانش آموز از  ۱399طالبی، بهنام و کریای، فاطاهن )  -
،  فرلنامه زن و جام،هنحوه حجاو در مدارسی که چادر در آنها اجباری استن  

 ن۱۱۱-۱۲۸(، ۴۱)۱۱
(ن بررسی یوام  مایر بر نگرش مثبت نسبت به پوشش و  ۱۴۰3طاهری، زهران ) -

الاللی امام خاینی )ره( ق وین(ن حجاو )ملال،ه موردی دانشجویان دانشگاه بین 
 ن ۲۰۶-۱۷9(، ۶۶)۱۷، فرلنامه یلای پژوهشی ح ارانی فرهنگ

) یباسی - امیرمس،ودن  و  امیرمظاهری  و  خدیجه  تاییر  ۱39۷، صدیقه، سفیری،  (ن 
دخترن   دانشجویان  دیدگاه  از  نسلی  روابط  بر  اجتاایی  پژوهی جام،ه یوام  

 ن۱۵۶-۱3۱(، ۱)9، فرهنگی
- ( محاودن  رضوانی،  و س،یدی  فاطاه  و کنش۱۴۰۰غلامی،  دانشجویان  های  (ن 

- 93(،  ۵۶)۱۶،  تربیتی زنان و خانواده  فرهنگیپوشش: لغ ش، نرمش، ارزشن  
 ن ۱۲۷

 ن تهران: انتشارات صبح صادقنمررو و سبو زندگی(ن ۱393، محادن )فاضلی -
های (ن تفاوت نسلی مرتبط با نگرش۱۴۰۰، ی،قوو و صادقی، خدیجهن )فروتن -

 ن 9۶- ۶9(، ۴)3۲، کاربردی شناسیجام،ه شناختی در ایرانن جا،یت
(ن لذت و ت رار )مد و زندگی روزمره از دیگاه جرج زمی (ن  ۱393، سیاهن )قربانی -

 ن ۶3-۶۲، ۲۸، ها، خردنامه هاشهریمجله ادبیات و زبان 
حسن  - یحیی،  سید  )کاظای،  امیرقلین  ج،فری،  و  یلی  ده ردی،  (ن  ۱۴۰۰پور 

بررسی نگرش دانشجویان دختر نسبت به نوو پوشش و ارتباط آن با ایتقادات  
– ۱۰3(،  ۴)۷،  پژوهش در دین و سلامتدینی در دانشگاه یلوم پ ش ی شهرکردن  

 ن ۱۱3
) مهربانی - حسینن  ایران(ن  ۱۴۰۰فر،  در  مد  و  چرخه  هنر  فرهنگ،  پژوهشگاه  ن 

 ارتباطاتن

(ن ۱۴۰۰پور کاسگری، یلیرضان ) ، نیرالسادات، مقسم، یبدالرسول و حسین موسوی -
)ملال،ه   جوانان  توسط  غیرمت،ارو  پوشش  انتخاو  بر  ایرگذار  یوام   تحلی  

(، 3) ۱۰،  یلوم و فناوری نساجی و پوشاکموردی: بانوان در منلقه دو تهران(ن  
 ن۸۷-۱۰۲

)  مونسی - مریمن  لباس  ۱39۶سرخه،  در  فرهنگی  اب،اد هویت  و هویت:  لباس  (ن 
 ن۱۱۶- ۱۰۷(، ۱) 9، هنر جلوهایرانین 

- ( حایدن  برای  (ن  ۱۴۰۴نادری،  )راه ارهایی  ایران  جام،ه  در  نسلی  ش او  یل  
ای در  رشته الاللی ملال،ات بین ن *سی دهاین کنفرانس بین ری ان درسی(برنامه 

 مدیریت و مهندسی، تهرانن 

ن مترجم: ناصرالدین غراو، ناشر: انتشارات  مد و مدرنیته(ن  ۱39۴، الی ابتن )ویلسون -
 یلای فرهنگین

(ن نگرش ۱۴۰۱فر، مهدین )یادگاری، محادحسن، منتظرقائم، مهدی و کاشفی -
فرلنامه  این  پذیری رسانه نسلی در ایران بر مبنای جام،ه ها به تاای ات بین نس 

 ن ۸۰- ۵۷(، ۵۸) ۲3، ارتباطات -یلای ملال،ات فرهنگ 
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